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RESUMEN

El presente estudio tiene por objeto humanizar la figura del vikingo. En un primer
blogue, analizaremos la recepcién que ha tenido el mundo escandinavo en la
historiografia tradicional y examinaremos la imagen estereotipada concebida por la
cultura popular contempordnea. En el resto de apartados, realizaremos una
aproximacion sociocultural a estos pueblos nordicos, tratando temas tan diversos como
la literatura o el rol social desempefiado por la mujer. En definitiva, se busca romper
con los arquetipos tradicionales y profundizar en la compleja civilizacion vikinga desde

un prisma histarico.
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LOS VIKINGOS
Fernandez Perals, Alvaro

Introduccion
Actualmente, la mayoria de personas han oido hablar alguna vez de los famosos
vikingos. Probablemente, muchos imaginarén a un guerrero semisalvaje de considerable
estatura, con una larga cabellera rubia y un casco con cuernos. Esta imagen,
completamente distorsionada y alejada de la realidad histdrica, no es una invencion
reciente, sino una construccion antropoldgica que se ha ido forjando durante siglos al

calor de la historiografia tradicional y el imaginario romantico.

En Espafia, el estudio de los vikingos ha ganado en rigurosidad durante las Gltimas
décadas, pero la escasez de fuentes, y especialmente de ensayos, resulta alarmante. Esta
deberia ser razén suficiente para que los estudiosos dedicasen una mayor atencién a
dicho tema. Al leer los libros de Historia da la sensacion de que los vikingos aparecen
de repente para asolar Europa y, al cabo de dos siglos, desaparecer sin dejar rastro. El
resultado es el desconocimiento de la Historia de la antigua Escandinavia y la
simplificacion de la figura del vikingo, reducido a un mero asaltador sediento de sangre.

El presente ensayo pretende ser una humilde contribucion que ayude a romper con
viejos estereotipos y arroje algo de luz sobre el mundo nérdico. Con una metodologia de
trabajo esencialmente bibliogréfica, se desarrolla un hilo argumental que aspira a la
consecucion de dos objetivos: analizar la recepcion de los vikingos, a través de distintas
fuentes, desde el medievo hasta la actualidad, y humanizar al pueblo escandinavo,

atendiendo a su complejidad sociocultural.

En el primer blogue tematico, titulado La recepcion del mundo vikingo,
estudiaremos a los hombres del norte desde la perspectiva de los reinos cristianos y de
la civilizacion andalusi. Las crénicas medievales son documentos de un enorme valor
historico en este contexto. Finalmente, examinaremos la imagen fabricada por la cultura
popular de nuestro tiempo mediante la literatura, el cine o los videojuegos. Los tres
capitulos restantes serviran para sumergirnos en la sociedad escandinava con objeto de
aproximarnos a la realidad historica vy, asi, reflejar la humanidad de los pueblos del

norte.



El segundo apartado se centra en los propios vikingos. Por un lado, se atienden
aspectos de orden histérico que nos permiten comprender mejor cémo van
evolucionando las diferentes poblaciones de la peninsula escandinava. Por otro lado, se
busca retratar psicoldgicamente a los nortefios y resaltar su caracter polifacético.
Destacaremos su maestria como navegantes y su espiritu aventurero, aptitudes que les

permitirian alcanzar las costas de América del Norte hacia el afio 1000.

En la tercera seccion, hablaremos de la sociedad vikinga, entendida como un
sistema comunitario en el que la colectividad prima sobre el individuo. Después de
todo, la Unica forma de sobrevivir en las frias tierras del norte era asumir una politica
grupal. Trataremos temas como la jerarquizacion social, el esclavismo o el cuidado de
los pobres. Ademas, incidiremos en los derechos de la mujer escandinava y en su papel
dentro del marco social.

Por ultimo, reflexionaremos sobre el rico patrimonio cultural, artistico y literario
de la civilizacion nérdica. Los vikingos tuvieron una intensa vida intelectual y
filoséfica, demostraron una enorme sensibilidad artistica y narraron, de generacion en

generacion, las historias que darian vida a las Eddas y a las célebres sagas islandesas.

En resumen, este trabajo abordara la recepcion del universo nordico y ahondara,
desde una o6ptica humanista, en los pueblos vikingos, mostrando sus luces y sus
sombras. Por motivos de proximidad geografica y cultural, los intelectuales espafioles
han dirigido sus investigaciones hacia la antigliedad grecorromana y, en el estudio de la
Edad Media, hacia la Europa méas occidental. Sin embargo, ahora que vivimos en un
mundo globalizado conviene expandir nuestra mirada. Aun nos queda mucho trabajo
por hacer respecto a los vikingos, pero ahora tenemos las herramientas para hacerlo vy,

en mi opinién, también la voluntad.
1. La recepcion del mundo vikingo
1.1. Los vikingos a traves de las fuentes cristianas

El 8 de junio de 793, los monjes del monasterio de Lindisfarne® se disponian a
conmemorar el dia de San Medardo sin saber que una flota de naves vikingas estaba a
punto de alcanzar sus costas. Los hombres del norte asaltaron el monasterio sin

contemplaciones, matando a muchos de los monjes y apropiandose de las riquezas que

! Isla de la costa noroeste de Inglaterra, famosa por el monasterio mencionado.



albergaba el sagrado recinto. Simeon de Durham expreso el horror que los eclesiasticos

padecieron aquel dia con las siguientes palabras:

Llegaron [...] a la iglesia de Lindisfarne y causaron los més terribles
estragos; profanaron con pies impios los lugares santos, destruyeron los altares y
se llevaron todos los tesoros de la sagrada iglesia. Mataron a algunos de los
sacerdotes; a otros se los llevaron encadenados; a muchos los expulsaron,

desnudos y cubiertos de improperios; a algunos los ahogaron en el mar?.

El ataque al monasterio de Lindisfarne marcaba el inicio de la Era Vikinga. Sin
embargo, los vikingos no aparecieron de la nada. Los hombres del norte ya habian
perpetrado ataques contra Irlanda, la Galia o Inglaterra. De hecho, cuatro afios antes de
los sucesos transcurridos en Lindisfarne, los nérdicos mataron al alguacil de Dorchester
cuando este les impidio desembarcar sin el permiso del rey de Wessex, lo que supuso el

primer ataque vikingo registrado en las Crénicas anglosajonas®.

En 794, los vikingos saquearon el monasterio de Jarrow. Los paganos sabian que
los monasterios estaban muy desprotegidos, a pesar de que contenian apetitosos botines,
por lo que no es extrafio que lanzaran violentos y rapidos ataques contra tan vulnerables
objetivos. Obviamente, desde el punto de vista de los cristianos, los asaltantes nortefios
no eran mas que salvajes paganos [...] simbolos del Otro y del Diablo (Clements 2005:
35). El rumor de un terror venido del norte se extendia entre las iglesias y comenzaba a

escucharse una nueva plegaria: Sefior, protégenos de la furia de los hombres del norte.

Realmente, los vikingos no eran méas crueles o belicosos que sus homdlogos
europeos, la diferencia estribaba en su absoluta falta de respeto por el cristianismo. Los
guerreros escandinavos se unian en pequefios grupos guiados por un lider, con
frecuencia un autoproclamado rey. Conformaban un organismo cuya razon de
existencia era adquirir posesiones (Clements 2005: 80), que podian ser tierras para
cultivar o botines y esclavos con los que comerciar. Lo que en un principio eran
pequefios grupos dedicados a la rapifia se acabarian convirtiendo, con el paso del

tiempo, en verdaderos ejércitos.

2 Texto extraido de Clements, Jonathan. "La furia de los nérdicos." Breve historia de los vikingos.
Barcelona: Ediciones B, 2005. 76
* Ibid., 77.



Los vikingos protagonizaron una sorprendente expansion que los pondria en
contacto con la economia occidental (Inglaterra, Francia o la Peninsula Ibérica) y
oriental (Rusia, Bizancio o el califato abasi). Escandinavia experimentaba su primera
edad de oro comercial (Alvarez 2013: 105), pues pasaba de ser un territorio aislado a

transformarse en un motor econémico a escala internacional®.

Los monjes no fueron los Unicos en dar testimonio sobre la temible ferocidad de
los piratas nordicos. Los reinos cristianos también tuvieron que soportar el acoso de los
vikingos, sobre todo los ingleses y los franceses, sus principales victimas. Por suerte, la
conflictiva relacion entre Escandinavia y el occidente europeo qued6 plasmada en las
cronicas, aunque de un modo mas escueto y menos detallista del que nos gustaria.
Dedicaré las siguientes lineas al estudio de los vikingos a través de las cronicas

redactadas por los reinos cristianos”.

Los reinos de Inglaterra fueron los mas constantes en la lucha contra los vikingos,
puesto que su enorme litoral suponia una vulnerabilidad que los paganos supieron
aprovechar. Las primeras incursiones —a finales del siglo VIII— quedan plasmadas en
la Cronica anglosajona como actividades de rapifia que se daban con cierta frecuencia,
pero la situacion cambia radicalmente en la década de 860 con la llegada del Gran
Ejército®. El Gran Ejercito, de procedencia danesa, arraso el territorio inglés durante
décadas. Su llegada significd un movimiento constante de hombres [...] que termind por
establecer asentamientos permanentes tanto en Anglia Oriental como en Northumbria y
Mercia (Alvarez 2013: 114).

En aquella época, Inglaterra estaba dividida en siete reinos constantemente
enfrentados. Los vikingos, expertos en la guerra psicoldgica, vieron una oportunidad
unica. Los hombres del norte recurrieron a los ataques sorpresa y a la violencia con el
fin de atemorizar a la poblacion y desestabilizar al gobierno. Pronto recibirian jugosas
recompensas a cambio de retirarse de un territorio o de no atacarlo. El uso del terror fue

mucho mas efectivo que el uso del acero. Prueba de ello fue la célebre tortura del guila

* Idea extraida de Alvarez, Victor. "Tercera parte: La crénica." Los vikingos: Crénica de una aventura.
Madrid: Silex, 2013. 105

> Estudio realizado a partir de dos fuentes: a) Morales Romero, Eduardo. Historia de los vikingos en
Espafia: Ataques e incursiones contra los reinos cristianos y musulmanes de la Peninsula Ibérica en los
siglos I1X-X1. Madrid: Miraguano, 2004. Caps. IV, VI 'y VIII y b) Alvarez, Victor. Los vikingos: Crénica
de una aventura, op. cit., pags. 105-135.

® El término ejército, usado en la Crénica anglosajona, estd sujeto a cierta controversia, ya que en
realidad los daneses se dividian en diferentes grupos. Cada grupo tenia un lider cuyas ambiciones no
solian coincidir con las del resto de dirigentes. VVéase Los vikingos: Cronica de una aventura, op cit., 114.
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de sangre’, que llegé a aplicarse sobre el rey Ella de Northumbria, hecho acontecido en

867 segun la Cronica anglosajona.

El reino franco fue junto con Inglaterra el que mas sufrio durante los asaltos de los
escandinavos. Nuevamente, pequefios grupos de vikingos asaltaron los puntos mas
desamparados de las costas, como por ejemplo los monasterios; no obstante, en
determinados casos las fuerzas defensoras funcionaron razonablemente y los ataques
vikingos fueron rechazados (Morales 2004: 66). Francia, igual que Inglaterra,
presentaba un marco politico inestable, debido a la lucha fratricida mantenida por los
herederos de Ludovico Pio. Una vez mas, los nortefios supieron beneficiarse de la
situacion: remontan el Sena en 841, dejando tras de si un rastro de destruccion que
incluye el saqueo de Rouen, y en el afio 845 sitian Paris. En consecuencia, los galos se
ven obligados a ofrecer 7000 libras de plata para liberar la actual capital francesa. En
853, los vikingos se asentaron en las desembocaduras del Sena y el Loira dispuestos a
continuar tanto con el pillaje como con la exigencia de rescates o recompensas a cambio

de no ejercer la violencia®.

Hay que destacar el hecho de que los reyes francos usaron a los vikingos para
favorecer sus intereses personales. Asi, parece ser que el primer ataque vikingo contra
Dorestad fue llevado a cabo por instigacion del principe Lotario, quien de esta forma
buscaba debilitar el poder de su padre, el emperador Ludovico Pio (Morales 2004: 68).
Lotario entregd la isla de Welcheren al jefe vikingo Harald como pago por dirigir el
ataque contra Dorestad. Ademas, Lotario permitidé el asentamiento de algunos grupos,
estableciendo una relacién de interdependencia que proporcionaba estabilidad a sus
territorios, aunque no inmunidad, pues seguian siendo vulnerables al ataque de otras
bandas nortefias. Durante el siglo IX, el plano politico gané en complejidad. Por un
lado, vikingos de diversas nacionalidades se coordinaban a la hora de saquear o exigir
rescates a sus rivales europeos. Por otro lado, al ejercer muchos de ellos como
mercenarios de una u otra faccion, las distintas tribus nérdicas combatian entre si para

defender sus intereses territoriales, sociopoliticos y econémicos.

" Método de tortura que consiste en separar las costillas de la columna vertebral. Las costillas
ensangrentadas simulan las alas y el sonido de los pulmones al salir despedidos se asemeja a un aleteo, de
ahi el nombre. Algunos especialistas ponen en duda la existencia de esta practica.

® Historia de los vikingos en Espafia: Ataques e incursiones contra los reinos cristianos y musulmanes de
la Peninsula Ibérica en los siglos IX-XI, op cit., cap. V.



Los reinos cristianos de la Peninsula Ibérica hablaron de los vikingos en sus
fuentes escritas, pero casi siempre de forma sucinta. Durante més de un afo, los
vikingos pusieron en serias dificultades al rey Ordofio | de Asturias, que en ese
momento planificaba una camparia militar contra los musulmanes. Aun asi, la Cronica
albedense resume el conflicto en una sola frase: En este tiempo los hombres del norte
llegaron de nuevo a las costas de Galicia, donde fueron muertos por el conde Pedro®.
Los vikingos no lograban obtener la victoria en tierras ibéricas, pero los reyes cristianos

tampoco conseguian frenar sus incursiones.

La presencia vikinga en la peninsula se registra en diversas crénicas'’: la Crénica
Profética, que anuncia la llegada de los normandos en 844; la Cronica Rotense, que
narra la incursién de los piratas nordicos y su derrota ante el rey Ramiro en el Faro
Brecantino, o la tardia Crdnica Silense, que dice lo siguiente acerca de los vikingos:
Eran gente muy cruel y antes desconocida ante nosotros'. Junto con las crénicas,
hemos de resaltar la relevancia de los anales. Ciertamente, los anales gozaban de una
mayor precision cronologica que las cronicas. De hecho, la primera noticia sobre los

ataques vikingos a la peninsula estaba registrada en los Anales Bertiniani.

Los reinos cristianos, azotados por la furia de los hombres del norte, identificaban
al vikingo con un pagano salvaje y cruel. No obstante, Escandinavia acabaria abrazando
el cristianismo. Fueron los principales jefes ndrdicos los primeros en convertirse a la
nueva fe por razones de indole politica. Los intereses de la clase dirigente, que sabia de
la necesidad del cristianismo para ganar poder en Europa, chocaban con el deseo de
amplios sectores populares que preferian mantener su religion. Por tanto, la conversion
del mundo escandinavo no fue un proceso homogéneo que se dio en un momento

concreto, sino un proceso complejo que se alargo en el tiempo.

La historia del escaldo® Halfred Ottarson, relatada por Anders Winroth en su The

conversion of Scandinavia®®, resulta bastante ilustrativa para comprender la

% Extraido de Alvarez, Victor. Los vikingos: Crénica de una aventura, op. cit., 109.
19 Morales Romero, Eduardo. Historia de los vikingos en Espafia: Ataques e incursiones contra los reinos
cristianos y musulmanes de la Peninsula Ibérica en los siglos IX-XI, op. cit., cap. VIII.
11 ,
Ibid., 129.
12 Segin el DRAE: «Antiguo poeta escandinavo, autor de cantos heroicos y sagas.»
3 Winroth, Anders. The conversion of Scandinavia: Vikings, merchants, and missionaries in the
remaking of Northern Europe. USA: Yale University Press, 2012. 1-11.



cristianizacion de los pueblos del norte. A finales del siglo X, el jarl** Hakon
Sigurdsson era el hombre mas poderoso de Noruega. Durante su mandato seguia
imperando el paganismo, pero esto no duraria mucho. En 995, Sigurdsson fue
destronado por Olav Trygvasson —que reinaria con el nombre de Olaf | de Noruega—,
que habia asimilado la fe cristiana en Inglaterra y ahora iba a expandirla por sus nuevos

dominios.

El ambicioso poeta Hallfred habia servido al jarl derrocado, pero cuando Olav se
hizo con el poder puso sus versos al servicio de este dltimo. Ottarson siguio
enriqueciéndose al servicio del nuevo regente, pero tuvo que aceptar el bautismo y
abandonar sus antiguas creencias. Este hecho impactaria a cualquier pagano, pero el
caso de un escaldo era todavia més grave. La poesfa escéldica usaba los kenningar®™,
cuya naturaleza estaba ineludiblemente vinculada a la tradicion nérdica. Por ejemplo,
para hacer referencia al oro se empleaban metaforas como la cabellera de Sif, el valor
de la nutria o el fuego de Orun'®. Hallfred no podia prescindir de los elementos que
sustentaban la poesia escaldica, tenia que convertirlos en herramientas afines a la nueva
religion. En este sentido, el escaldo simboliza la transicion entre el viejo mundo que ain

no se habia desvanecido y el nuevo mundo que empezaba a emerger.

Los nobles vikingos fueron los propulsores de la conversion de Escandinavia,
pues entendieron que el cristianismo era su mejor baza para empoderarse en el resto de
territorios europeos y en sus propios dominios. El rey danés Harald Diente Azul apelé a
la hermandad cristiana para lograr la centralizacion de Dinamarca, acabando con las
disputas internas que pudieran amenazar su gobierno'’. Detras de la cristianizacion
siempre habia razones politicas que favorecian a las clases dirigentes. Tendria que pasar
algin tiempo antes de que el pueblo abandonase a sus viejos dioses, proceso

heterogéneo tanto en el marco temporal como en el geografico.
1.2. Los vikingos a través de las fuentes hispano-musulmanas: la embajada de al-Ghazal

Las cronicas hispano-musulmanas aportan los relatos mas completos que

poseemos sobre la presencia de los vikingos en la Peninsula Ibérica (Morales 2004:

1 Nobles escandinavos que tan solo estaban por debajo de los reyes. Este titulo equivaldria,
aproximadamente, al de conde.

1> Metéforas caracteristicas de la poesia escéldica

16 \gase Starluson, Snorri. Edda Menor. Madrid: Alianza Literaria, 2008. 11.

17 \/éase Clements, Jonathan. Breve historia de los vikingos, op. cit., 94-95.
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98). Las fuentes andalusies poseen un mayor rigor histérico que las cristianas,
demasiado escuetas, gracias a su sentido critico y a su amor por el detalle. También
dejan entrever su pasion por la literatura, hecho que se refleja en su cuidada redaccion.
Por supuesto, estos escritos no estan libres de exageraciones o elementos fantasiosos
que pretenden ensalzar la cultura andalusi. Aun asi, desde una perspectiva

historiografica, resultan méas fiables que los textos cristianos®.

Entre las cronicas hispano-musulmanas hemos de destacar El libro de Roger,
escrito por Abdallah al-Idrisi, que describe un enorme mapa destruido en 1160. Por
suerte, conservamos las descripciones que Al-Idrisi hizo de los paises nérdicos, asi
como los detalles que aporté sobre sus habitantes o las referencias a los ataques
vikingos contra la Peninsula Ibérica. Otras cronicas dignas de mencion son El libro de
las observaciones correctas de las maravillas del mundo, obra anénima que narra un
conflicto entre los hombres del norte y los bereberes, o El libro que regala el placer de
la poesia de Occidente, de Ibn Dihyah. Este ultimo contiene el relato sobre la embajada

de al-Ghazal, suceso historico que analizaremos en breve.

Ademas de las crénicas, contamos con otro documento de gran valor histérico: el
relato. En su mayor parte estaban escritos por viajeros que nos han legado datos de
sumo interés acerca de los pueblos del norte, como pueden ser sus creencias,
costumbres o vestimentas. A lo largo de sus viajes, Ibn Yaquib recogié una gran
cantidad de informacion sobre los escandinavos, que después entregaria al califa al-
Hakem I11. Otro autor de interés es Ibn Said al-Maghribi, que en su obra El libro sobre
la extension de la Tierra a lo ancho y a su largo nos habla de los asentamientos
vikingos en Rusia®®. A pesar de la variedad de relatos, hay uno que destaca por encima
del resto: la embajada de al-Ghazal al pais de los vikingos®® (recogido, como decfa en el
parrafo anterior, por lbn Dihyah). Antes de relatar el polémico viaje conviene
preguntarse quién era al-Ghazal.

En el afio 844, un grupo de vikingos asedi6 la costa oeste de la Peninsula Ibérica 'y

llegd hasta Sevilla, donde sembraron el caos durante seis semanas. Abd al-Rahman I,

18 \/éase Morales Romero, Eduardo. Historia de los vikingos en Espafia: Ataques e incursiones contra los
reinos cristianos y musulmanes de la Peninsula Ibérica en los siglos IX-XI, op. cit., cap. VI.

9 Ibid., 99-109.

0 En realidad no existia un pais de los vikingos, pues los hombres del norte se asentaron en diversas
zonas del globo. El pais de los vikingos al que se dirigié la embajada de al-Ghazal continda siendo un
misterio. Los historiadores se debaten entre Irlanda y Dinamarca.
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emir de Cordoba, logré expulsar a los majus®. Tras el conflicto, los invasores nérdicos
enviaron un mensajero al emir con objeto de pactar una paz. En respuesta al rey
vikingo?, Abd al-Rahman Il puso a al-Ghazal al frente de la primera embajada

musulmana enviada a tierras vikingas®.

No sabemos mucho sobre la vida de al-Ghazal, pero debié ser un noble
especialmente virtuoso, ya que llegd a convertirse en uno de los poetas predilectos de
Abd al-Rahman II. Siguiendo el relato de Ibn Dihyah, podemos decir que al-Ghazal era
un hombre apuesto®* y sagaz que utilizaba la palabra como arma de seduccién. El poeta
andalusi no mostré demasiado entusiasmo cuando el emir cordobés le encomendo la
responsabilidad de liderar una mision diplomatica en territorio vikingo. Al-Ghazal
sospechaba que sus enemigos politicos, molestos por su actitud disidente y su
pensamiento ilustrado, estaban detrds de esta decision, pues él ya habia demostrado su

valia afios atras cuando encabezé una exitosa embajada a Constantinopla®.

El relato de al-Ghazal —rescatado por Ibn Dihyah en El libro que regala el placer
de la Poesia de Occidente; no obstante, parece ser que su autor original fue Tamman
ben Algamah— comienza en el momento en que la embajada emprende el viaje al pais
de los majus para negociar una paz con el rey vikingo. Durante la travesia maritima son
sorprendidos por una tormenta que casi acaba con sus vidas, pero afortunadamente
consiguen llegar a unas islas habitadas por los vikingos. La cronica cuenta que la
mayor parte de los nordicos habia abrazado el cristianismo, dejando atras el culto al
fuego, aunque algunos seguian siendo paganos y realizaban practicas aberrantes como el
matrimonio entre familiares. El relato establece una dicotomia entre los vikingos
civilizados, aquellos que siguen la doctrina cristiana, y los salvajes, aquellos que
mantienen sus antiguas tradiciones, lo que invita a pensar que podria existir una
manipulacion (intencionada o no) por parte del autor. Pensemos que el Islam, como
religion monoteista y contraria al culto de los idolos, choca ideolégicamente con el

pensamiento pagano de los hombres del norte.

2! Término usado por los andalusies para referirse a los vikingos. Puede traducirse como magos.

22 No sabemos con certeza a qué rey vikingo se referia, ya que desconocemos si el destino de la embajada
era Irlanda o Dinamarca.

2 \éase Tibi, Amin. "The vikings in arabic sources.” Islamic studies 35/2 (1996): 211-217.

% De hecho, al-Ghazal no es su verdadero nombre sino un apodo que significa la gacela.

% Véase Cano, Jesls. "Al Gazal: de Bizancio al pafs de los vikingos." El viajero histérico [Cuaderno
coleccionable, publicado junto con "El legado andalusi: una nueva sociedad mediterranea”]. Fundacion El
legado Andalusi: Granada 200?
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La historia continda con la llegada de la embajada a la corte de los majus. Cuando
al-Ghazal va a acceder al Salén Real se encuentra con una puerta de un tamafio tan
reducido que le obligaba a arrodillarse para acceder al otro lado, accion impensable para
un musulman. Entonces al-Ghazal séntose en el suelo, y apoyado en las partes traseras
y ayudandose con sus pies, traspasd el umbral, levantandose al punto que hubo
penetrado en la estancia regia (Morales 2004: 151). La corte vikinga habia intentado
burlarse de él, pero gracias a su singular accion y a las bellas palabras que dedico
seguidamente al regente logro cautivar a todos los presentes. Una vez mas, conviene
cuestionar las fuentes, ya que la infantil broma méas que un hecho historico parece un

recurso literario destinado a exaltar la figura del embajador andalusi.

Ibn Dihyah cuenta como al-Ghazal encandilaba con sus discursos a los més sabios
del reino y como era capaz de derrotar en combate a los mas jovenes guerreros. Segun
el propio Dihyah, al-Ghazal rondaba los cincuenta afios, aunque si atendemos a los
calculos del historiador Eduardo Morales la edad real del poeta estaba proxima a los
setenta afios. En cualquiera de los casos, no parece muy probable que al-Ghazal pudiese
medirse con los asaltadores nérdicos. Nuevamente prima el deseo de exaltacion sobre la

veracidad historica.

La reina vikinga, de nombre Nud, se intereso por al-Ghazal y lo mandé llamar con
intencion de hacerle preguntas relacionadas con su pais y su cultura. El poeta satisfizo
su curiosidad y alabd su belleza como mejor sabia hacerlo, es decir, en verso. Pronto
comenzaron a mantener relaciones intimas y eso preocupd al resto de la embajada, que
temia despertar la ira de su anfitrion. Cuando al-Ghazal reveld dicho temor a la reina
esta le contestd del siguiente modo: Los celos [...] no existen en nuestras costumbres.
Entre nosotros las mujeres no estan con sus maridos sino mientras que ellas lo tienen a
bien, y una vez que sus maridos han dejado de agradarlas, los abandonan (Morales
2004: 154). El testimonio de la reina, al margen de su verosimilitud, revela un dato muy
relevante de la sociedad vikinga. En efecto, las nortefias podian divorciarse de sus
maridos si asi lo deseaban. Como vemos, el detallismo de las fuentes hispano-

musulmanas resulta muy til para acercarse a las costumbres de los majus.

Finalmente, la mision concluyd con éxito y, tras veinte meses de ausencia, al-
Ghazal regreso junto a Abd al-Rahman I1. En realidad, la embajada respondia a motivos
politicos y econdémicos. A mediados del siglo 1X, los francos habian arrebatado
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Barcelona a los musulmanes, provocando la guerra en todo el territorio catalan. EI emir
cordobés vio en el pueblo vikingo un aliado contra el reino franco. Los musulmanes
guerreaban con los franceses mientras los vikingos remontaban el Sena para hacerse con
tierras y botin en el territorio galo. De esta forma, musulmanes y majus mantuvieron

relaciones comerciales y politicas ventajosas para ambos bandos?.

Solo queda cuestionar la autenticidad de la embajada de al-Ghazal a los vikingos,
tomando como referente el relato recuperado por Ibn Dihyah®’. Antes de entrar en el
complejo debate sobre el grado de verosimilitud de la historia, conviene intentar aclarar
la fecha y el destino de la embajada. A finales de 844, los musulmanes habian logrado
expulsar a los vikingos de Andalucia. En cuanto el rey vikingo fue informado de la
situacion decidié mantener una relacién pacifica con el emir de Cérdoba. La embajada
vikinga, teniendo en cuenta que los majus solian realizar los viajes mas largos al
comienzo de la primavera, habria desembarcado en al-Andalus a finales de marzo de
845. De inmediato, Abd al-Rahman Il responderia con la embajada de al-Ghazal, que
llegaria al pais vikingo en abril de ese mismo afio y regresaria a su lugar de origen un

afio después. El siguiente dilema consiste en determinar cuél es el pais de los vikingos.

Algunos especialistas, como Amin Tibi, identifican el pais de los vikingos con
Irlanda. Otros estudiosos, como Abdurrahman El Hajji, consideran que el destino real
de la embajada fue Dinamarca. En aquella época, los vikingos [noruegos] acaban
practicamente de asentarse en Irlanda y estaban ocupados tratando de suprimir las
revueltas irlandesas que se producian contra ellos (G. Campo 2002: 141-142). Mientras
que Irlanda estaba sumida en la inestabilidad politica, Dinamarca ofrecia, bajo el
reinado de Horik, un clima estable y pacifico. Ademas, el rey irlandés Turgesius murid
ahogado en el afio 845, por lo que el suceso coincidié con la estancia de la embajada.
¢Cdémo es posible que un hecho de tal relevancia no quedase plasmado en el relato? Los
vikingos noruegos estaban ocupados intentando consolidar su poder en Irlanda, luego el
ataque contra al-Andalus en 844 debi6 ser perpetrado por los daneses. Resulta mas
I6gico pensar que quienes solicitaron posteriormente la paz al emir Abd al-Rahmanll
fueron los invasores. También hay que tener en cuenta que las descripciones del relato

se acercan mas a la geografia danesa que a la irlandesa.

%6 \/éase Tibi, Amin. "The vikings in arabic sources.", op. cit.

27 LLos argumentos a favor y en contra de la veracidad del relato, asi como las hipétesis en torno a la fecha
y el destino de la embajada, han sido extraidos del siguiente libro: G. Campo, Mariano (Ed.). Al-Ghazal y
la embajada hispano-musulmana a los vikingos en el S.IX. Madrid: Miraguano, 2002.
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Lévi-Provencal nego categoricamente la existencia de la embajada de al-Ghazal a
los vikingos. El arabista francés se extrafia de que lbn Dihyah, un escritor tardio, sea el
primero y el Unico en dar testimonio del relato. Considera que si la historia fuese cierta
ya habria sido citada por historiadores antiguos como lbn Hayyan. Otro de los
argumentos mas solidos que aporta es el sospechoso parecido entre las dos misiones
diplomaticas emprendidas por al-Ghazal. Tanto la embajada a la corte bizantina como
la embajada al pais vikingo comienzan con una terrible tormenta en medio del mar y en
ambas ocasiones el poeta andalusi lograba seducir a la soberana de la corte. Pese a las
semejanzas existentes, siguen primando las diferencias, como pueden ser el itinerario

seguido, los sucesos que acontecen o las disimilitudes cronolégicas.

El relato de al-Ghazal no estd exento de tergiversaciones o elementos ficticios,
pero actualmente la mayor parte de la comunidad académica considera que la embajada
existid. El texto hace referencia a la cristianizacion del pais vikingo o al derecho de la
mujer a divorciarse. Precisamente, en esa época Dinamarca empezaba a abrazar el
cristianismo y también es cierto que la mujer escandinava podia separarse de su marido.
Los detalles acerca de la vida, las costumbres y la religion de los majus son préximos a
la realidad histérica. Finalmente, hay que tener en cuenta que tras la paz vikingo-
andalusi del afio 845 cesaron las hostilidades, que no se reavivarian hasta la muerte de
Horik en el afio 854, lo que sugiere la existencia de un tratado entre el rey danés y el

emir de Cérdoba.

En definitiva, la embajada de al-Ghazal probablemente fue una realidad que
acontecio en el afio 845 y tuvo lugar en Dinamarca. La carga ficticia del relato responde
al estilo literario de las crénicas hispano-musulmanas y al deseo de enaltecer la cultura
andalusi. El valor historiografico de esta fuente reside, ante todo, en los detalles y las
anécdotas, que acaban por conformar una aproximacion etnografica al pueblo nordico.
En un principio, los andalusies veian a los vikingos como crueles invasores, pero
conforme estrecharon lazos diploméaticos fueron cambiando esta vision. Pronto
reconocerian a los hombres del norte como habiles comerciantes y valiosos aliados

politicos, siempre que no fuesen paganos.
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1.3. Los vikingos a través de los tiempos: la vision actual

Hasta ahora, he analizado la figura del vikingo desde el punto de vista de los
cristianos, principales victimas de la expansion de los hombres del norte, y de los
andalusies, cuya mirada ambivalente se balancea entre el reconocimiento y el rechazo.
No obstante, serd a partir de la segunda mitad del siglo XX cuando se produzca un
cambio sustancial en la forma de entender el mundo vikingo, especialmente en las
ultimas décadas. El gigante guerrero de cabellera rubia y casco con cuernos deja de ser

historia para convertirse en mito.

En el siglo XVI, los ingleses se dedicaron al estudio de las cronicas antiguas que
narraban los conflictos de sus antepasados con los vikingos. Estos investigadores
estaban guiados por intereses politicos y religiosos que giraban en torno al pasado de un
supuesto Estado anglosajon independiente®®. La fiebre por los vikingos se extiende en
los siglos posteriores y, en consecuencia, muchos de los restos arqueol6gicos hallados
se les atribuyen errGneamente. Asi, las «piedras de Rollright» [...] un crémlech del
Neolitico tardio (2000 a.C.) [...] fue atribuido por algunos a Rollon el Danés (Hall
2008: 218).

Durante el siglo XVII, los escandinavos tomarian las riendas de su propio pasado.
El lance entre el reino danés y el sueco reavivo el deseo de ambas potencias por indagar

en su Historia, con objeto de justificar su ideologfa territorial®®

. El interés por el pasado
vikingo sigue acrecentandose, pero habra que esperar al siglo XIX para experimentar un

avance historiogréafico significativo.

Desde los albores del siglo XIX se produce un gran impulso en el estudio de los
vikingos gracias a algunos descubrimientos espectaculares, en especial de barcos
vikingos muy bien conservados (Hall 2008: 217). El desarrollo académico se hace
evidente y, ademas, los hombres del norte pasan a formar parte de la cultura popular, ya
sea como grandes aventureros 0 como guerreros sanguinarios. A pesar de todo, el
tratamiento de los escandinavos no consigue desligarse de los intereses politicos hasta la
segunda mitad del siglo XX*. Los nazis ensalzaron el pasado vikingo para legitimar su

pangermanismo colonizador. Por el contrario, los soviéticos de la Rusia

%8 Véase Hall, Richard. "Nacionalistas, romanticos, locos y sabios.” El mundo de los vikingos. Madrid:
Akal, 2008. 217-229.

2 |bid., pag. 222.

% |bid., pag. 221.

16



posrevolucionaria intentaron borrar el rol fundacional desempefiado por los suecos o

rus*, apelando a una suerte de pureza eslava.

Como podemos comprobar, el interés por los vikingos no es algo nuevo. Sin
embargo, a partir de la segunda mitad del siglo XX su estudio consigue una gran
autonomia al alejarse del control politico y, en consecuencia, gana en rigurosidad
académica. Los historiadores empiezan a centrarse en cuestiones que hasta ahora habian
pasado casi desapercibidas, como por ejemplo la vida cotidiana de los hombres del
norte, su produccién artistica o el papel de la mujer. Se sigue profundizando en
tematicas mas tradicionales, como pueden ser los aspectos militares o la religion, pero

entendidas como ramas de un arbol bien frondoso.

A continuacion, me centraré en la recepcién actual de los vikingos desde el prisma
de la cultura popular —campo en el que han experimentado una gran divulgacion— sin
obviar el estudio historiogréafico de los mismos. Para ello, me basaré en la investigacion
que realiza Manuel Velasco sobre la influencia contempordnea que ejercen los
vikingos®?, complementando la propuesta de dicho autor con mis aportaciones
personales. En los parrafos siguientes hablaremos del protagonismo actual de los

vikingos en los festivales, grupos de recreacion, musica, literatura, cine y videojuegos.

En primer lugar, podemos destacar los festivales y mercados vikingos. Algunos
ejemplos resefiables son el Ale vikinga marknad, en Suecia; el Bronseplassen, en
Noruega; el Fjorugardurinn, en Islandia o la Romeria vikinga de Catoria, en Espafia.
Estos eventos pretenden recrear las aldeas vikingas y los modos de vida nordicos,
combinando la diversion y los festejos con la ambientacion histérica. En esta misma
linea, merece la pena sefialar el papel —cada vez mas cercano a la realidad histérica—
de los grupos recreacionistas. Destaca el grupo aleman Ulfhednar, los noruegos de

Elvegrimarne o el Clan Havamal en Espafia.

La musica contemporanea recoge el legado vikingo y colabora en su perpetuacion,

realizando un necesario ejercicio de adecuacion al contexto actual. Suele mostrar

31 Se llamaba rus o varegos a los escandinavos, procedentes en su mayoria de Suecia, que optaron por la
Ruta del Este (Austrvegr). Puede establecerse la siguiente dicotomia: los varegos eran aquellos que
viajaban durante un periodo de tiempo con la intencidn de comerciar o guerrear; los rus eran aquellos que
se instalaban en el territorio (por ejemplo, los famosos Kievan Rus). Para obtener una informacion mas
detallada al respecto véase Velasco, Manuel. “Kievan Rus”. Breve historia de los vikingos. Version
extendida. Madrid: Nowtilus, 2012. 211-216.

32 \/éase Breve historia de los vikingos. Version extendida, op. cit., cap. XIII.
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especial interés por los aspectos legendarios de la vieja Escandinavia. Por un lado,
tenemos el denominado viking metal, un subgénero del rock and roll o, méas
concretamente, del heavy. En palabras de Manuel Velasco: Las letras suelen tratar
temas historicos, épicos, mitoldgicos; en ocasiones, son antiguos poemas o una revision
de viejos cantos populares y los sonidos étnicos del norte (Velasco 2012: 230). «The
pursuit of the vikings» del grupo Amon Amarth o «Valhalla» de Blind Guardian son
algunos ejemplos. Por otro lado, encontramos una serie de grupos préximos al folk que,
con un estilo mas sosegado y armonioso, incluyen piezas musicales inspiradas en los
vikingos dentro de su repertorio. «Cold wind to valhalla» de Jethro Tull, «Egil Saga» de

Faun u «Os animais» de la banda gallega Luar na Lubre son buenos referentes.

La literatura fantastica de los siglos XX y XXI ha sabido nutrirse del folclore y la
mitologfa escandinava. J.R.R. Tolkien®, uno de los autores més importantes dentro del
género fantastico, aplico sus profundos conocimientos sobre las sagas y leyendas
nordicas en El Sefior de los Anillos, su obra mas famosa y para muchos literatos un
clasico de gran valia. Algunos escritores mas recientes, como Andrzej Sapkowski
—autor de las siete novelas que componen la saga del brujo Geralt de Rivia— 0 George
R.R. Martin —autor de la saga Cancion de Hielo y Fuego, todavia en desarrollo aunque
cuenta ya con cinco novelas publicadas— han impulsado la fantasia épica hasta cotas
literarias considerables y han logrado un gran éxito de ventas. Tanto Sapkowski como
Martin incluyen elementos realistas de gran crudeza en sus novelas y difuminan las
barreras de la moralidad, alejandose de la poética obra de Tolkien, basada en la

oposicidn entre la luz y la oscuridad.

Quizéas haya sido la novela fantastica la que mejor ha sabido explotar el corpus
legendario de la tradicion nérdica, pero no se ha centrado en el pueblo vikingo, mas
bien lo ha tomado como punto de partida 0 complemento para crear nuevos universos.
En cambio, la novela historica busca acercarse a la realidad de la sociedad vikinga. Es el
caso de la serie Raven, de Giles Kristian, o de Los clanes de la tierra helada, de Jeff
Janoda. Por ultimo, en lo que a literatura se refiere, quisiera hacer referencia al comic.

Tradicionalmente, los comics han seguido una trayectoria similar a las novelas

%% Para obtener més informacion sobre J.R.R. Tolkien se recomienda visitar Biografias y Vidas. "John
Ronald Reuel Tolkien." 2004. http://www.biografiasyvidas.com/biografia/t/tolkien.htm [Consultado: 23
Jul. 2014].
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fantésticas, es decir, se extraen los elementos fabulosos de las historias vikingas y es el
autor el encargado de fabricar un mundo imaginario. A pesar de esto, segin Manuel
Velasco: La tendencia actual es la de ajustarse mas a la historia conocida, con unos
protagonistas que ya no estan en la linea de los superhéroes musculosos (Velasco 2012:
325). Entre las novelas graficas mas actuales estan La sangre de las valkirias, de Victor
Santos y Pere Pérez, y Hammerfall, una serie de cuatro volimenes elaborada por
Sylvain Runberg y Boris Talijancic.

El cine es un ejemplo muy ilustrativo para comprender cémo ha ido
modificandose la imagen del vikingo®. La historiograffa tradicional lo convirtié en un
guerrero cruel y sanguinario, idea que quedod bien arraigada en el seno de la cultura
popular y, por ende, en la gran pantalla. Los vikingos (1958), dirigida por Richard
Fleischer, muestra a los hombres del norte como aguerridos guerreros a caballo entre la
barbarie y el honor. Otros largometrajes como Alfredo el Grande (1969) o The
norseman (1978) ofrecen una vision menos amable. En Alfredo el Grande los vikingos
se dedican al pillaje, al rapto y a las matanzas indiscriminadas. En The norseman los
vikingos se lanzan a la violenta colonizacién de Vinland®, donde se enfrentan con los
nativos americanos. Esta Gltima coincide argumentalmente con El guia del desfiladero
(2007), pelicula que perpetta la imagen del vikingo como un enorme guerrero equipado

cON un casco con cuernos.

Las peliculas sobre vikingos no son demasiado abundantes, pero contamos con
suficientes ejemplos como para notar un cambio en la recepcion filmica de los
escandinavos. EIl guerrero nimero 13 (1999), aunque se sigue centrando en la faceta
bélica de los vikingos, incide en la honorabilidad y la valentia de los guerreros nérdicos
a través de los ojos de Ahmed, un noble arabe. Otro caso digno de mencién es Valhalla
Rising (2009), un filme experimental dirigido por Nicolas Winding Refn que tiene a un
vikingo como protagonista. El director elabora una obra compleja en la que filosofa

sobre la violencia, la religién o la redencidn, todo ello a través de un viaje (geogréafico y

% Para obtener informacién sobre las peliculas citadas se recomienda visitar Filmaffinity. 2002.
http://www.filmaffinity.com/es/main.html  [Consultado: 25 Jul. 2014] o IMDB. 1990.
http://www.imdb.com/ [Consultado: 25 Jul. 2014].

% No sabemos con certeza la ubicacién de Vinland, pero si podemos afirmar que se encontraba en
América del Norte. La comunidad cientifica sefiala que, probablemente, el territorio de Vinland se
corresponderia con el actual L'Anse aux Meadows, situado al norte de Terranova (Canada).

% Insisto en la idea del casco con cuernos porque ha pasado de ser una sefia de identidad a ser una
confusidn anecddtica. Hoy dia sabemos que la popularidad de dicho casco se debe al uso que hizo de él
Wagner en las cuatro 6peras que componen El anillo del nibelungo.
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espiritual) que culminard en América del Norte. No obstante, quizas sea la serie de
television Vikings®’ la que mas rigurosidad histérica ha demostrado sin necesidad de
dejar de ser un producto cultural destinado al entretenimiento. La serie ayuda a
humanizar a los vikingos, pero no oculta las sombras de su sociedad. Sin duda, su
mayor virtud reside en el intento de mantener cierta fidelidad histérica a la par que

conserva su esencia lidica.

Resultaria impropio abandonar el séptimo arte sin hacer referencia a la presencia
de los vikingos en el cine de animacion. Al igual que ocurria con la literatura fantastica,
este cine recurre a las leyendas y mitos del ideario escandinavo. Beowulf (2007),
interpretacion cinematografica que Robert Zemeckis hace del antiguo poema
anglosajon; Como entrenar a tu dragén (2010), dirigida por Dean Deblois, o el
divertido cortometraje La saga de Biorn (2011), realizado por el equipo de The
Animation Workshop, dan muestra del vinculo existente entre fantasia y animacion.
Con los videojuegos sucede algo similar®®. En lugar de recurrir a los vikingos de forma
concreta, se utiliza su cosmos ficticio para generar nuevos mundos, normalmente
inspirados en paisajes escandinavos y tenebrosas mazmorras. Algunos de las sagas méas
avaladas tanto por la critica especializada como por el pablico son The Witcher, Dragon
Age o The Elder Scrolls, cuyo quinto capitulo, llamado Skyrim, fue galardonado con

mas de doscientos premios a juego del afio.

Como podemaos observar, los vikingos siguen muy presentes en el mundo actual.
Ademaés, debido al avance en las técnicas arqueoldgicas y de investigacion nos vamos
acercando cada vez mas a su realidad sociocultural. EI descubrimiento de tesoros
vikingos como el de Inglaterra en el afio 2007%® —los objetos encontrados datan del
siglo IX y suponen el hallazgo arqueolégico mas importante realizado en Gran Bretafia

durante los Gltimos 150 afios— o el de Dinamarca en el 2014*° —en el cual se

% Serie que actualmente sigue en desarrollo y cuenta ya con dos temporadas. Para obtener més
informacién se recomienda visitar Vikings. 2014. http://www.history.com/shows/vikings [Consultado: 25
Jul. 2014].

%8 Considero apropiado introducir los videojuegos en el presente anélisis por su cercania a la cultura
popular y su creciente reconocimiento artistico. Para obtener una informacion méas detallada se
recomienda visitar IGN. 2003. http://es.ign.com/ [Consultado: 25 Jul. 2014] o Vandal. 1997.
http://www.vandal.net/ [Consultado: 25 Jul. 2014].

%9 Véase "Descubierto un tesoro vikingo en Inglaterra gracias a un detector de metales." El Pais, 19 de
julio de 2007. <http://cultura.elpais.com/cultura/2007/07/19/actualidad/1184796003 850215.html>

%0 \/éase "Hallazgo Unico: Encuentran en Dinamarca un tesoro con monedas arabes del siglo XI.» RT, 6
de mayo de 2014. <http://actualidad.rt.com/cultura/view/127300-hallazgo-dinamarca-tesoro-monedas-
arabes-siglo-xi»
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encontraron monedas de oro arabes del siglo XI— nos ayudan a conocer la cultura
material de este pueblo, lo que a su vez nos permite indagar en otros aspectos de su
vida. Los restos materiales mas importantes desde la perspectiva histérica estan
presentes en los barcos funerarios vikingos, puesto que los hombres del norte solian
enterrarse con sus pertenencias mas valiosas. En el afio 2011 se descubri6é uno de estos
barcos en Escocia* y dentro de él algunos artefactos de indudable valor como una
espada o un broche de bronce.

Para concluir, podemos decir que la recepcion del mundo vikingo cambia
sustancialmente en funcion de la época y el lugar. Las cronicas medievales de los reinos
cristianos se centraron exclusivamente en los conflictos violentos y asociaron a los
primeros vikingos con los enemigos de la cristiandad. En cambio, las cronicas hispano-
musulmanas, aunque no rehusaron hablar de la faceta bélica de los hombres del norte ni
de la crueldad con la que asediaron las tierras andalusies, mostraron interés por estudiar
la sociedad escandinava desde una perspectiva etnografica. Actualmente, la imagen
romantica y legendaria del vikingo se combina con una tendencia que busca acercarse a

la realidad sociocultural, econémica y politica del universo escandinavo.
2. Los vikingos
2.1. ¢Quiénes eran los vikingos?

La historiografia tradicional y la cultura popular, influidas por las fuentes clasicas
y las leyendas romanticas respectivamente, han dado en numerosas ocasiones una vision
parcial y deshumanizada de los vikingos. Los hombres del norte se han visto reducidos
a guerreros brutales y casi invencibles, lo que supone la simplificacion de un fenémeno
de relevancia internacional que tuvo un peso incuestionable en la construccion de
Europa. Ciertamente, los vikingos no eran un ejemplo de pacifismo, pero fueron mucho
mas que guerreros. Saqueadores, marineros, colonizadores, granjeros, pescadores,
cazadores o aventureros, los escandinavos erigieron una civilizacién tan digna de

estudio como cualquier otra.

En primer lugar, el propio término vikingo esta sujeto a controversia. La palabra

vikingo se usa para referirse a los escandinavos que actuaban en Occidente, mientras

* Véase «‘Increible’ hallazgo de un barco funerario vikingo en Escocia.» BBC, 10 de octubre de 2011.
<http://www.bbc.co.uk/mundo/noticias/2011/10/111019_video vikingos artefactos_il.shtml
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que el concepto varego** se reserva para los que actuaban en Rusia o Asia. Segin
Manuel Espinar, el nombre vikingo deriva de vik (bahia) y vendria a definir al hombre
de la bahia (Espinar 2014: 4) que se convierte en pirata. Victor Alvarez piensa que la
etimologia del nombre puede tener varios significados, como por ejemplo hombre del
puerto o guerrero (Alvarez 2013: 55). Igualmente, podria hacer alusion a los nortefios
que vivian de la pesca y la agricultura. Personalmente, emplearé el término vikingo de
un modo genérico, aunque recurriré al vocablo varego para referirme a los escandinavos
que llevaron a cabo sus actividades en la Ruta del Este. Este tema requiere un
tratamiento pormenorizado, pero estas breves pinceladas etimologicas pueden servir

para dar una idea del caracter polifacético de los vikingos.

El afio 793 representa una fecha cbmoda para situar el inicio de la Era Vikinga, un
periodo de dos siglos y medio cuya cronologia suele estimarse entre el afio 800 y el afio
1050. El fenémeno vikingo debe ser entendido como la eclosion de una serie de
precedentes que tienen como detonante el ataque al monasterio de Lindisfarne. Después
de todo, los vikingos no aparecieron de la nada. Su historia se entronca con las
invasiones germanicas del siglo V, y el posterior periodo de calma y aislamiento que
vivio Escandinavia entre los siglos VI y VIII, momento en el que logran recuperarse
demogréaficamente y establecen una cultura aristocratica conocida como civilizacion de

Vendel®.

Los hombres del norte, que se unieron en pequefios grupos independientes,
liderados por un jefe local, y que embarcaron en sus magnificas naves para dirigirse a
otros lugares, tenian un objetivo comdn: la obtencion de tierras y riquezas. La balanza
de pesar la plata picada en una mano, la espada de doble filo en la otra, el vikingo,
segun las circunstancias, negocia o0 saquea, roba, incendia, regatea, cambia o captura
(Boyer 2000: 22). Sin embargo, si algo define a los vikingos es su sorprendente
capacidad de asimilacion en todos los contextos, desde el militar hasta el cultural. Esta
es una de las razones que dificultan el estudio de los pueblos del norte, puesto que

resulta muy laborioso separar lo puramente escandinavo de lo céltico, germanico, eslavo

#2 \/éase nota niimero 31.
*3 \Véase Moreno Espinar, Manuel. Arqueologia y cultura material de los vikingos: reflexiones sobre la
cuestion. Universidad de Granada, 5 Mar. 2014.
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o bizantino**. De hecho, los vikingos llegaron a integrarse tanto en las sociedades de

recepcion que acabaron formando parte indistinguible de las mismas.

Régis Boyer establece cuatro fases sucesivas que caracterizan el movimiento
vikingo®. La primera fase (800-850) consiste en la sucesion de pequefios golpes de
mano contra objetivos vulnerables y ricos (monasterios, abadias, ciudades abiertas...).
Durante la segunda (850-900), los vikingos coordinan mejor sus expediciones y
aterrorizan a las poblaciones méas débiles, obligandolas a negociar en inferioridad de
condiciones. Contra las naciones bien organizadas como al-Andalus o Inglaterra
mantuvieron un lance menos favorable. La tercera fase (900-980) representa el momento
de las instalaciones y las colonizaciones (Boyer 2000: 26). Por un lado, colonizan
tierras practicamente deshabitadas como Islandia o Groenlandia. Por otro, ya cuentan
con suficientes tropas para instalarse por la fuerza en lugares como Inglaterra, donde
Ilegan a controlar una zona denominada Danelaw. Por ultimo, la cuarta fase (980-1050)
atafie Unicamente a los daneses y a los suecos. Los primeros logran imponerse en Gran
Bretafia y Escandinavia durante un breve periodo de tiempo, mientras que los segundos
realizan expediciones hacia la lejana Asia sin aparentes resultados.

El mundo de los vikingos estuvo caracterizado por las incursiones, el comercio y
la colonizacion. Su esfera de actividad se extendi6 mucho mas alla de sus tierras de
origen en Escandinavia y las tierras costeras del mar Baltico; alcanzaron no solo el
extremo norte de Europa sino también sus limites occidentales, meridionales y
orientales (Hall 2008: 7). Durante dos siglos y medio, los hombres del norte llevaron a
cabo una expansién que cambiaria para siempre su sociedad y afectaria a las relaciones
politicas, sociales y econémicas de buena parte del planeta®. Los varegos fueron actores
indispensables de esta expansion, como demuestran las redes comerciales que
establecieron con Bizancio, Rusia o los paises arabes. Cabe destacar el comercio de
Kiev, que se convirtié en un punto de conexion mercantil entre el mundo escandinavo y

Oriente.*’

* Véase Boyer, Régis. ",Qué se entiende por vikingos?" La vida cotidiana de los vikingos (800-1050).
Barcelona: El barquero, 2000.

* Ibid., 23-28.

*8 \/éase Hall, Richard. ";Quiénes eran los vikingos?" El mundo de los vikingos. Madrid: Akal, 2008.

" Consultar el documental: Gardener, Robert. "Barbarians: the vikings". Barbarians. DVD-ROM.
History Channel. 2004.
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Los vikingos fueron también guerreros eficientes, aunque para nada imbatibles.
No eran mejores que sus contemporaneos en el campo de batalla y acumularon tantas
victorias como derrotas. Estaban especializados en las incursiones rapidas contra zonas
vulnerables y solian evitar el choque contra otros ejércitos mejor organizados. La
exigencia de tributos a las atemorizadas poblaciones se convirtio en su mejor baza para
obtener riquezas sin necesidad de combatir*®. Desde mi punto de vista, los vikingos
destacaron en el campo bélico por dos motivos. El primero se corresponde con su
dominio de la guerra psicologica, haciendo del terror su arma mas eficaz. El segundo
tiene que ver con su capacidad de asimilacién, pues supieron implementar las

estrategias de sus rivales europeos a su tradicion castrense.

Ahora que hemos desmitificado la imagen del luchador invicto y hemos indagado
en otras facetas de los vikingos, conviene hacer una distincién entre los daneses, los
noruegos Y los suecos. Los islandeses acabarian formando su propia repablica, pero no

los incluiremos en este analisis comparativo®.

Los daneses estaban mejor organizados que sus compatriotas. Trabajaban en
pequefios grupos unidos bajo el mandato de un jefe. Su dios predilecto era Odin, deidad
de la astucia, del engafio y de la victoria obtenida estratégicamente. Abandonan pronto
las acciones piraticas y se centran en la obtencién de parcelas con la intencion de
trabajarlas como campesinos. Actuaban como soldados cuando era necesario, pero casi
siempre recurrian al Danegeld, es decir, al tributo impuesto a una poblacién. Dejaron

una profunda huella en el este de Inglaterra y en el litoral normando.

Los noruegos destacaban por su espiritu aventurero. Estaban unidos por lazos
familiares y representados por el konnungr®®. Su dios preferido era Thor, deidad brutal,
bondadosa y compasiva. Organizados en pequefios grupos, se dedicaron al pillaje, pero
con intencion de instalarse en las nuevas tierras manteniendo un modo de vida
semejante al que llevaban en Noruega. Conforman pequefios Estados que dan como
resultado interesantes sociedades mixtas. Seran los noruegos quienes desembarquen en

Islandia en el afio 860 y acaben constituyendo una nueva republica.

*8 \/éase Griffith, Paddy. Los vikingos: el terror de Europa. Barcelona: Ariel, 2004,

*9 LLos aspectos referidos al caracter y a los dioses han sido extraidos de Boyer, Régis. "¢ Qué se entiende
por vikingos?" La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op cit., y el resto de contenidos han sido
extraidos de Alvarez, Victor. "Los primeros vikingos." Los vikingos: Crénica de una aventura, op. Cit.

%0 En palabras de Régis Boyer: [El vikingo] que reina sobre el fondo de un fiordo o una porcién de un
valle. Consultar pags. 28-29.
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Los suecos dedicaron la mayor parte de sus esfuerzos al comercio y fueron los
escandinavos més pacificos. La mayoria eran varegos. Su dios favorito era Freyr, deidad
que encarna la fecundidad y la fertilidad. Trabajaron como soldados profesionales para
los eslavos y acabaron haciéndose con algunas de sus ciudades, instaurando monarquias
familiares de caracter hereditario. De este modo, los varegos, también llamados rus,

pasan a formar parte de la historia fundacional de Rusia.

A pesar de las desemejanzas, existen unos patrones comunes que unen a todos los
escandinavos. La importancia de la familia, la organizacién en land®!, el uso de una
lengua comun y el hecho de compartir una misma cultura son factores que revelan la
uniformidad de los paises nordicos. Es necesario aclarar que Finlandia queda fuera de

esta unidad, no existieron vikingos finlandeses™.

En el afio 1066 Harald Hadraada de Noruega murié en la batalla de Stamford
Bridge (Yorkshire) a manos de los ingleses. Los historiadores han recurrido a este
suceso para poner punto y final a la Era Vikinga. Tras 250 afios, los vikingos ya
formaban parte de las sociedades en las que se habian ido instalando. Los escandinavos
establecidos en Normandia eran ahora normandos y habian asumido las costumbres
francesas. Del mismo modo, los vikingos asentados en Rusia habian asumido el caracter
eslavo. Islandia mantuvo su independencia durante mucho tiempo, pero acab6 siendo
sometida por los noruegos en el siglo XIIl. El mundo habia cambiado y los vikingos se
habian adaptado a los cambios hasta desaparecer, no sin antes jugar su papel en la

construccion de la Europa que comenzaba a despuntar.
2.2. Grandes exploradores: la aventura del Atlantico Norte

Los escandinavos fueron excelentes marineros y magnificos constructores de
barcos. Lejos de haber un Unico modelo de nave vikinga, existian varios tipos que se
usaban segun el propésito y la zona geografica que se pretendia transitar>®. En cualquier
caso, la aventura vikinga habria sido sencillamente imposible sin la fabricacién de estos
célebres transportes maritimos. Los nordicos revolucionaron el panorama naval y

alcanzaron las costas de Islandia, Groenlandia y América del Norte.

51 Unidades territoriales en las que los habitantes se agrupan en funcién de criterios familiares,
econémicos, politicos e incluso religiosos.

52 Boyer, Régis. ";Qué se entiende por vikingos?" La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.,
cap. I.

53 Véase Atkinson, lan. "La vida y la muerte a bordo de un barco." Los barcos vikingos. Madrid: Akal,
1990.
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A finales del siglo VIII, los anacoretas irlandeses llegaban a la costa sureste de
Islandia. Posiblemente, la historia de la isla es mas antigua, aunque no tenemos datos
suficientes para afirmar o desmentir la presencia de poblaciones anteriores. La llegada
de los nordicos, durante la segunda mitad del siglo 1X, provoco la huida de los monjes
irlandeses. Gardar Svavarsson fue el primer escandinavo en circunnavegar la insula. El
segundo en arribar, el vikingo Naddod, no iba en busca de Islandia, por lo que no
permanecié alli mas tiempo del debido (Jones 1990: 33). Floki liderd el tercer viaje, en
el cual se establecio un asentamiento que no duraria mucho a causa del frio. Por esta
razon, Floki bautizé aquel territorio con el nombre de island, que viene a significar
Tierra del Hielo>*. Finalmente, la colonizacién empezaria a fraguarse con Ingolg

Biornolsson, que instalaria su hogar en la actual Reikiavik.

En el siglo X, Groenlandia pasé a formar parte del marco geografico nérdico. Erik
el Rojo fue su primer explorador y colono: él la bautizd y se trajo embarcaciones llenas
de islandeses para que alli hicieran su hogar (Jones 1990: 73). Sin embargo, seria
Gunnbjorn el primero en avistar la isla, dando vida al rumor que haria posible su
posterior conquista. Erik Ilamo6 a esta nueva tierra Groenlandia, que se traduce como
Tierra Verde, para asi atraer a los granjeros. Aunque el hielo cubria la mayor parte del
territorio, los vikingos pudieron asentarse en las extremidades interiores de los fiordos,
donde hallaron verdes pastos. La colonizacion se convierte en una realidad y los
escandinavos empiezan a adentrarse en el frio norte para practicar la caza y la pesca.
Debido a su aislamiento, el comercio se convirti6 en una necesidad. Exportaban
productos como pieles, sogas o colmillos de morsa, e importaban de Noruega bienes
indispensables para la supervivencia, como madera, armas manufacturadas, trigo o ropa.
La Republica de Groenlandia conservé su independencia hasta el afio 1261, momento

en el que quedé subordinada al reino noruego®.

La aventura del Atlantico Norte llevd a los vikingos —en su mayoria
groenlandeses, aunque hubo también algunos islandeses— hasta el continente
americano. Alli, ocuparian una zona llamada Vinlandia®, cuya ubicacién sigue siendo
motivo de debate entre los historiadores. La saga de los groenlandeses y La saga de
Erik el Rojo, pese a ser obras literarias, han servido de punto de partida para la

5 Véase Jones, Gwyn. "Islandia." La saga del Atlantico Norte: establecimiento de los vikingos en
Islandia, Groenlandia y América. Bacelona: Oikos-tau, 1992.

% Ibid., cap. Il.

% Vinlandia o Vinland. Véase nota niimero 35.
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investigacion historica. Helge Ingstad y su mujer Annie Stine, basandose en las sagas
mencionadas, en los detalles topograficos y en los consejos de los pescadores locales,
Ilegaron hasta L' Anse aux Meadows, al norte de Terranova. En este lugar, descubrieron
casas y otras estructuras de estilo nérdico, lo que les llevé a pensar que habian hallado
la Vinlandia de Leik Eriksson>’. El matrimonio también encontré cuatro naust™.
Respecto a la cronologia, las pruebas del carbono 14 databan el asentamiento en el afio
1000. Las piezas encajaban a la perfeccion y los intelectuales empezaban a asimilar la
nueva realidad: los escandinavos habian sido los primeros europeos en pisar el territorio

norteamericano®°.

Los hallazgos de L' Anse aux Meadows habian servido para demostrar la
presencia vikinga en Terranova, pero ;era este emplazamiento la famosa Vinlandia?
Etimologicamente, Vinlandia puede significar Tierra de Uvas o Tierra de pastos. Si
aceptamos el primer significado, que cuenta con un mayor respaldo, estamos ante un
problema: en L' Anse aux Meadows no habia uvas. Algunos historiadores creen que los
groenlandeses podrian haber confundido estos frutos silvestres con otro tipo de bayas,
pero Erik Wahlgren desacredita esta hipotesis alegando que los nortefios conocian el
polémico alimento demasiado bien como para caer en dicha confusion. Helge Ingstad se
dio cuenta del problema y por eso hizo referencia a Vinlandia | —situada en el norte de
Terranova— y Vinlandia Il —en Nueva Inglaterra, tierra con gran variedad de uvas—>.
En definitiva, sabemos que la colonia existid, pero todavia no somos capaces de

ubicarla en el mapa.

La llegada de los vikingos a América, 500 afios antes que Coldn, supone una
proeza por parte de los marineros nérdicos, pero realmente tuvo un significado mucho
mas profundo. Disponemos de pruebas que demuestran la existencia de un contacto
entre los hombres del norte y los nativos americanos. Por primera vez en la Historia, la

humanidad habia dado la vuelta al globo®. EI mundo habia encogido considerablemente

> Jefe vikingo al que se atribuye la fundacion de Vinlandia.

%8 Cobertizos que los vikingos empleaban para guardar los barcos.

% Informacién extraida de Wahlgren, Erik. "Arqueologia en auge." Los vikingos en América. Barcelona:
Destino, 1990.

% Ibid., cap.VIII

61 \/éase Fafard, Marc. "Vikingos: Un viaje hacia Nuevos Mundos". DVD-ROM. Sky High Enterainment
y Sky Vikings INC. 2004.
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a causa de este hito globalizador®®. Groenlandeses e islandeses realizaron varias
expediciones a Norteamérica, pero la lejania y la conflictiva relacion con los aborigenes

les hicieron desistir del suefio colonizador.
3. La sociedad vikinga
3.1. Breve aproximacion a la sociedad vikinga

En los albores de la Era Vikinga, la sociedad nérdica era eminentemente rural, a
instancias de una aristocracia militar que la mantenia deliberadamente en su sitio: el
campo (Alvarez 2013: 43). La economia escandinava estaba sustentada en la
agricultura, especialmente en el caso danés, y en la ganaderia, sobre todo en Noruega.
La caza, la pesca o la extraccion de metales y minerales podrian considerarse como
actividades complementarias, aunque muy valiosas. En cuanto a la demografia, habia
pocas ciudades y las poblaciones, que no solian superar el centenar de habitantes, se
hallaban dispersas por el sur de la peninsula escandinava, hecho que dificultaba la

trashumancia®.

Los hombres del norte desarrollaron un profundo sentido de la colectividad,
guiado por un sentimiento de unidad. Después de todo, el sistema comunitario suponia
la Gnica forma de arrostrar la escasez de recursos, el habitat disperso y las dificultades
climaticas. La familia, en su mas amplio sentido, era la célula base de la sociedad
escandinava. No se limitaba a los parientes consanguineos, incluia también a los amigos
cercanos y los hermanos jurados, parientes adoptivos, pobres a cargo de la casa, etc
(Boyer 2000: 53). Todos los miembros del clan, cuya cifra podia sobrepasar la
cincuentena, dependian del jefe de familia (husbéndi) y de su mujer (husfreyja), que
debian garantizar la suficiencia de recursos. La pobreza de los paises nérdicos motivo

las expediciones vikingas en busca de bienes que facilitasen su supervivencia.

El mundo vikingo se caracterizd por una fuerte jerarquizacion que se reflejaba en
la existencia de tres estamentos: esclavos, hombres libres y jarl o reyes®. Para elaborar

esta clasificacion, los expertos se han basado en las fuentes escritas y en la arqueologia

%2 El término globalizacién empieza a usarse en el Gltimo tercio del siglo XX, por lo que hablar de un hito
globalizador puede parecer anacrénico. Sin embargo, multiples especialistas hablan de la globalizacién
como una tendencia que empieza con los primeros seres humanos.

63 Véase Alvarez, Victor. "La sociedad escandinava." Los vikingos: Crénica de una aventura, op. cit., 43-
48.

% Véase Boyer, Régis. "La sociedad." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.
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funeraria. Las siguientes lineas trataran de dar una vision genérica de cada uno de estos

grupos sociales.

No tenemos fuentes suficientes para afirmar la existencia de clases sin libertad en
la Escandinavia previkinga. Sin embargo, cuando los ndérdicos comienzan las
incursiones hacen del comercio de esclavos una jugosa fuente de ingresos. El
establecimiento de Hedeby (Dinamarca) pasa a ser uno de los principales centros para el
trafico de esclavos, equiparable en este sentido a Bizancio®™. Los hombres del norte
Ilevaban a los cautivos a sus paises de origen para utilizarlos en el trabajo de la granja o
los vendian para enriquecerse. Los paises arabes pagaban generosas cantidades de plata
por la compra de estos prisioneros®. Lamentablemente, el esclavismo fue una dindmica

habitual entre los siglos que nos ocupan, o sea, del VIII al XI.

Realmente, no sabemos mucho acerca de los esclavos porque parece ser que no
tuvieron el honor de ser enterrados en cementerios. Algunos historiadores creen que
cuando moria un sefior, algunos esclavos se sacrificaban para acompafar al difunto al
Maés Alla. Desde luego, no podemos considerarlo todavia un hecho histérico, pero hay
pruebas que sefialan la existencia de esa probabilidad, por ejemplo, el texto legado por

el cronista arabe Ibn Fadlan:

Lo que hacen es esto [...] si él [el difunto] es rico, retinen su riqueza y la
dividen en tres partes —una para su familia, otra para proporcionarle ropas, y
una tercera parte para el nabidh que beben el dia en que la esclava es ejecutada y
enterrada junto a su amo [...]. Cuando muere un jefe, su familia pregunta a sus
esclavos y esclavas «¢Quién morira con él?». Entonces una dice «Yo lo haré».
Cuando dice eso no puede retractarse [...] casi todas la que acceden son

mujeres®’.

Los hombres libres (boendr o bondi) formaban el grupo social mayoritario y el
mas heterogéneo. Todos ellos tenian como meta enriquecerse. EI boendr se corresponde
con la polifacética figura del vikingo de a pie, es decir, el granjero, pescador, artesano,
deportista, escaldo... El escandinavo medio demostré una gran maestria en sus dos

ocupaciones principales: la navegacion y el comercio. Logicamente, entre los bondi

65 1l
Ibid.
66 \/éase Graham-Campbell, James. "Sociedad, realeza y guerra." Origenes de la cultura escandinava.
Barcelona: Ediciones Folio, 1995.
*" Ibid., 43.
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existian varias categorias. Las sagas nos hablan de pequefios y grandes boendr, pero
entre ambos extremos hubo una masa considerable de boendr medianos, que fueron los
artifices de los barcos vikingos. La escasa atencion que las fuentes han prestado a esta
«clase media» se traduce en un escaso conocimiento de la misma, aunque podemos
asegurar que jugaron un papel fundamental en la sociedad nordica. Los grandes
terratenientes, procedentes de antiguas y reputadas familias, poseian grandes tierras que
eran trabajadas por arrendatarios y, por tanto, contaban con una serie de prerrogativas
de las que no disfrutaron los nortefios de menor rango. Todos los boendr tenian recursos
suficientes para poseer parte de un barco. De hecho, esto era lo que los definia como

vikingos®.

Como hombres libres, los bondi tenian derecho a portar armas y a participar en el
thing. El thing era una asamblea de ambito regional que se celebraba con asiduidad para
establecer leyes, resolver disputas sobre la tierra y juzgar delitos de violencia y robo.
Las decisiones eran tomadas por grupos escogidos (Graham-Campbell, 1995: 43).
Segln Régis Boyer, cualquier vikingo podia expresar su opinion y, ademas, en
multiples ocasiones, los noérdicos llegaron a reprender publicamente al rey. Victor
Alvarez sefiala que los bondi no veian en el rey una figura representativa. No obstante,
afiade que las clases dirigentes ejercian un control politico y militar sobre el pueblo
escandinavo Yy supieron influir en el sistema asambleario para favorecer sus intereses.
Con el paso del tiempo, el poder fue centralizandose en los reyes y el thing se convirtio

en un 6rgano dependiente de la monarquia.

Los escandinavos desarrollaron un complejo codigo moral que se transmitid
oralmente de generacidon en generacion. La legislacion estaba ligada a la religion, la
experiencia y las conductas naturales del ser humano. En consecuencia, reconocian el
derecho de venganza. Las familias de las victimas tenian el derecho de vengarse
directamente sobre el agresor, pero también sobre sus familiares. La clase de venganza
estaba totalmente estipulada en sus leyes segun la importancia del delito cometido, la
categoria social del culpable y la del ofendido, herido o muerto (Ventura 2007: 103).
La venganza de sangre solia ser sustituida por una compensacion econOmica, pero
algunos clanes, para mantener su honor, preferian dar muerte al agresor o a algun

miembro de su familia. Curiosamente, en las sagas, es la mujer quien suele rechazar la

%8 VVéase Boyer, Régis. "La sociedad." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.
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compensacion economica e intenta convencer al marido de que opté por la venganza de
sangre. Otras soluciones legales eran la celebracién de un duelo entre el ofensor y el
agraviado o el destierro del culpable. El desterrado perdia todas sus posesiones y
derechos, de modo que cualquiera podia atentar contra su vida sin ser castigado por ello.

Cuando el destierro era temporal quedaba prohibido matar al sujeto en cuestion®®.

En la caspide social nos encontramos con los jarl y los reyes, figuras que tienden
a confundirse. La diferencia entre unos y otros radicaba en el ambito de actuacion. Los
jarl eran la méxima autoridad legislativa, militar y religiosa de una regién’®. Disponian
de salones rectangulares de grandes dimensiones que servian de local de recepcion tanto
para las reuniones como para los banquetes, eventos que presidian desde su trono.
Dirigian los asuntos privados de su territorio y organizaban las levas cuando era
necesario. En cambio, los reyes, nombrados por una mezcla de eleccion y sucesion
(Alvarez 2013: 45), ni gestionaban los asuntos publicos ni podian legislar. Sus
funciones se reducian a la organizacion de tropas en caso de conflicto armado y a la
representacion diplomética de cara a otros gobernantes extranjeros’*. El monarca
asumié una carga religiosa de notable relevancia, pues fue el gran sacerdote
sacrificador de los ritos correspondientes al publico (Boyer 2000: 65). Con la llegada
de soberanos como Harald el de la Hermosa Cabellera u Olav Trygvasson, los regentes
del norte, emulando a la monarquia europea meridional, se hicieron mas fuertes y

ganaron representatividad.

En efecto, la civilizacion vikinga promovio el esclavismo y estuvo fuertemente
estratificada, pero si evitamos juicios anacronicos comprobaremos que la moralidad
nordica no era mas cuestionable que la del resto de sociedades de la época. Ademas, el
sentir comunitario escandinavo no estuvo exento de bondades. La abundancia de pobres
e indigentes no hizo que la colectividad se desentendiera de ellos; al contrario, disefid

72
I

un sistema rotacional’“ que consistia en acoger a los desamparados en una casa durante

un periodo de tiempo, después pasaban a otra y asi sucesivamente.

%9 \Véase Ventura Fernandez, Maria del Mar de. "Sociedad y costumbres sociales.” Vida y costumbres de
los pueblos del norte de Europa. Madrid: Perymat Libros, 2007.

" Los jarl mas ambiciosos llegaron a controlar varias regiones. Por ejemplo, el jarl de Lade termin6
siendo el sefior del sur de Noruega.

™ véase Alvarez, Victor. "La sociedad escandinava." Los vikingos: Crénica de una aventura, op. cit.

72 \/éase Boyer, Régis. "La sociedad." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.
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Antes de concluir con esta breve aproximacion a la sociedad vikinga, haremos
referencia a los nifios. La adultez se alcanzaba entre los doce y los catorce afos,
dependiendo del lugar y la época, e implicaba una serie de responsabilidades
ineludibles. Los padres podian educar a sus hijos de forma indulgente o severa, no habia
un patron exclusivo. De los jovenes varones se esperaba que heredasen las creencias y
el modelo de virilidad de sus antepasados, mientras que las pequefias eran educadas en
la obediencia y la sumisién”. A pesar de todo, los nifios vikingos, como los de
cualquier época, disfrutaron de su infancia rodeados de juguetes (por ejemplo,
pequefios animales de metal). Desgraciadamente, la mortalidad infantil fue muy elevada

en las frias tierras del norte.
3.2. La mujer escandinava

La sociedad vikinga era patriarcal, pero no exclusivamente masculina. Los
hombres se ocupaban de los asuntos politicos y publicos, relegando a la mujer al plano
doméstico. Aun asi, las escandinavas ostentaron una posicion social méas ventajosa que
sus «comparieras» arabes y cristianas. Ademas, gozaron de cierta autonomia, ya que

podian heredar, poseer tierras y divorciarse de sus maridos’”.

El matrimonio representaba un vinculo sagrado entre dos clanes, los cuales
aprovechaban esta union para ascender en la escala social y beneficiarse
econémicamente. Se buscaban matrimonios de conveniencia escogidos por el
progenitor, lo que contrasta con el derecho al divorcio. Tras la boda, la mujer seguia
debiendo lealtad a su padre (mas que al marido), conservaba su apellido y seguia siendo
propietaria de su dote, por tanto, si el esposo fallecia podia disponer libremente de sus
bienes. Aunque el divorcio estaba legalmente admitido, especialmente en caso de
afrenta, era una costumbre poco frecuente porque suponia una desventaja econdémica
para el esposo, ya que tenia que devolver la dote. También implicaba una ofensa para
ambas familias y una desventaja socioecondmica. Dentro del matrimonio, la mujer
nordica toler6 con naturalidad la poligamia y el concubinato, siempre que las

concubinas no pretendieran ocupar su lugar en la casa o restarle autoridad”.

73 \éase Gibson, Michael. Vikingos. Barcelona: Molino, 1989.

" \/éase Ventura Fernandez, Marfa del Mar de. "Vida familiar y doméstica." Vida y costumbres de los
pueblos del norte de Europa, op cit.

" Ibid.
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De la «escandinava media» tenemos poca informacion, pero si sabemos que la
sefiora del clan (husfreyja), esposa del jefe de familia, ocup6 un lugar primordial en la
sociedad vikinga. En ningin momento eran consideradas como meros objetos de placer,
se las respetaba y sus consejos eran escuchados con interés. Cuando su esposo estaba
ausente, la familia quedaba a su cargo y llevaba las llaves colgando de su cintura,
como signo de autoridad (Gibson 1989: 22). La husfreyja, ayudada por un servicio
doméstico que podia ser numeroso, tenia que preparar la comida, velar por el
aprovisionamiento de recursos, criar y educar a los nifios, cuidar de los pobres y los
enfermos, y dedicarse a la tareas de la granja (la lecheria, por ejemplo). La sefiora de la
casa era también la guardiana y transmisora de las tradiciones familiares. En sus escasos

ratos libres tejia, bordaba o se dedicaba a otros menesteres similares’®.

La existencia de guerreras vikingas ha sido un tema bastante discutido. En la
Gesta Danorum de Saxo Grammaticus —monje danés que Vvivio entre el siglo XI1 y el
XI1l— aparecen mujeres que combaten con coraje y destreza junto a sus compatriotas
masculinos. También hallamos leyendas en las que las mujeres asumen un rol belicista.
En una de ellas, Thor se enfrenta contra unas doncellas guerreras. No contamos con
pruebas solidas que nos permitan afirmar que las escandinavas empufiaron el acero,
pero sabemos con toda seguridad que participaron en la colonizacion. Las referencias de
los anales francos o las tumbas de mujeres halladas en el reino de los rus confirman esta
realidad’”’.

Hemos expresado en varias ocasiones que los vikingos eran capaces de
desempefar habilmente diversas actividades. A pesar de eso, solo se reconocian cuatro
profesiones especializadas, a saber: médico, jurista, herrero y sacerdote’®. Las mujeres
sobresalieron en los campos sanitario y religioso. Por un lado, demostraron su validez
como cuidadoras y como cirujanas. Por otro lado, estuvieron muy ligadas al mundo

magico y ritual.

Las fuentes utilizadas para el estudio de las mujeres del norte son basicamente
tres: las inscripciones runicas, las tumbas y los escritos tardios’. Se descubrié una

piedra runica en Uppland (Suecia), que trata sobre la peregrinacion religiosa de las

76 \/éase Boyer, Régis. "La sociedad." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.

" \Véase Ventura Fernandez, Marfa del Mar de. "Vida familiar y doméstica." Vida y costumbres de los
pueblos del norte de Europa, op. cit.

'8 \/éase Boyer, Régis. "La sociedad." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.

¥ Véase Alvarez, Victor. "La sociedad escandinava.” Los vikingos: Crénica de una aventura, op. Cit.
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escandinavas conversas, y otra en Dynna (Noruega), que elogia la habilidad artesanal de
las nortefias. Por supuesto, la gran mayoria de inscripciones ranicas fueron erigidas en

honor a hombres.

Como hemos visto, las mujeres podian adquirir un estatus social elevado, tal y
como atestiguan varios enterramientos. El barco-tumba de Oseberg es uno de los casos
mas celebres. En el interior de una cadmara funeraria encontramos dos cadaveres
femeninos. Puede que uno de ellos pertenezca a la reina Asa y el otro a una esclava. Los
sepulcros de varones y mujeres contrastan entre si. Mientras que los primeros encierran
armas Yy utensilios relacionados con la agricultura o el comercio, los segundos contienen

objetos relacionados con el hogar y la vida doméstica.

Por dltimo, las sagas ofrecen un mundo puramente masculino y medieval en el
que las mujeres quedan completamente eclipsadas. La Saga de Laxdaela es una honrosa
excepcion, puesto que incluye muchos personajes femeninos de variado caracter,
motivo por el que algunos expertos creen que fue escrita por una mujer o que, al menos,
estaba dedicada a un publico femenino. Los autores cristianos atacarian en sus escritos a
las mujeres paganas del norte, criticando su autoritarismo, independencia Yy

permisividad sexual.

En resumen, las vikingas contaron con derechos inimaginables para las mujeres de
la Europa cristiana o de los paises arabes. La posibilidad de divorciarse o la posesion de
un patrimonio les otorgaban un grado de independencia resefiable si tenemos en cuenta
el marco historico en el que estamos inmersos. Desempefiaron un papel capital en la

estructura familiar y fueron en definitiva el alma del hogar (Ventura, 2007: 125).
4. Cultura, arte y literatura en la civilizacion vikinga
4.1. La cultura del norte: costumbres, creencias y vida cotidiana de los vikingos

Los intereses de los vikingos no se restringian a la acumulacién de botines. Basta
con estudiar la vida cotidiana de los pueblos ndrdicos para comprobar la riqueza de su
patrimonio cultural. Dedicaremos las proximas lineas al estudio de la vida doméstica,
las vestimentas, las festividades, las actividades deportivas e intelectuales, y las

creencias religiosas de esta apasionante civilizaciéon.
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Gran parte de nuestro conocimiento acerca de la vida familiar de los vikingos
proviene de las posesiones, muchas de ellas de caracter doméstico, halladas en las
tumbas a modo de ajuar funerario. Casi todos los utensilios eran elaborados por los
propios escandinavos al calor del hogar, lo que revela un modo de vida autarquico. No
obstante, algunas herramientas de hierro, asi como los peines, broches y collares, eran
suministrados por mercaderes ambulantes o se adquirian en la ciudad a cambio de
productos agricolas. Los articulos de lujo (vino, seda o especias, por ejemplo),

accesibles solo para los més pudientes, tenfan que ser importados®’.

Si exceptuamos los viajes y las expediciones de los hombres del norte, podemos
afirmar que la vida vikinga orbitaba alrededor del hogar®. Las familias vikingas
dormian, cocinaban y trabajaban en la Unica habitacion de su casa. Los dos objetos
mas importantes eran el hoyo del fuego para cocinar y el telar para tejer (Gibson 1989:
18). En resumen, el domicilio suponia un calido refugio en el que tenian lugar la
mayoria de las tareas diarias. Durante las largas noches de invierno, los vikingos se
entretenian tocando musica, poniendo a prueba su destreza en diversos juegos de mesa o

narrando historias de dioses y héroes alrededor del fuego.

El estudio sobre la vestimenta y el aspecto de los vikingos ha resultado muy
problematico por la escasez de restos materiales y por el mal estado de conservacion de
los mismos. A pesar de todo, podemos establecer algunas generalidades que creemos
préximas a la realidad. Hay que tener en cuenta la existencia de variantes regionales y la
influencia del vestuario extranjero conocido por los vikingos durante sus viajes. La
vestimenta masculina consistia en una camisa interior de manga larga, hecha de lino o
de lana, que quedaba por encima de las rodillas. Sobre la camisa portaban una tunica
con un cinturén o una prenda semejante a un suéter y unos pantalones hasta la rodilla,
cubriendo la parte inferior con calzas. Una capa, sujeta al hombro derecho, remataba el
conjunto. Las mujeres llevaban un vestido interior de manga larga y que llegaba hasta
el tobillo [...] ligeramente mas largo por detrés y que, por lo tanto, arrastraba al andar
(Hall 2008: 37). Sobre el vestido portaban una falda con peto que se cefiia al cuerpo

bajo las axilas, con un tirante sobre cada hombro. Encima de lo anterior, podian llevar

8 Graham-Campbell, James. "Vida diaria." Origenes de la cultura escandinava, op. cit.
81 ,
Ibid.
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un manto sujeto al cuello mediante una fibula. El calzado era similar en ambos sexos:

botas (altas o bajas) y zapatos sin cordones®.

Las celebraciones nordicas estaban en intima consonancia con las fuerzas de la
naturaleza. Durante la época pagana, las fiestas religiosas contaban con grandes
banquetes, organizados por las mujeres, y ceremonias rituales en las que se realizaban
sacrificio de animales en honor a los dioses. El caracter sacrilego de estos eventos
implicaba la prohibicion de portar armas. La fiesta de invierno (Jol) fue una de las mas
importantes. Servia para dar la bienvenida a la nueva estacion y para rogar por la
fertilidad de los campos. Dejaban parte del banquete en las estancias para los duendes y
espiritus que, segun la tradicion, asistian a estas fiestas con la intencion de repartir
suerte entre los aldeanos. Los nortefios sentian una gran veneracion por sus difuntos y
los conmemoraban en cada festividad, pero también sentian un gran terror basado en la
creencia de que, en caso de que los ritos funerarios no se hubiesen ejecutado
correctamente, los muertos podian volver a la vida. Ni siquiera la llegada del

cristianismo pudo borrar el pavor de los supersticiosos lugarefios®.

Los hombres del norte fueron espléndidos deportistas y verdaderos amantes de la
accion. Desde el momento en que el tiempo y una relativa desocupacién debida a la
estacion lo permitian, los deportes practicados preferentemente eran: el esqui, el
patinaje, la lucha, la natacion y el tiro con arco (Boyer 2000: 226). Los escandinavos
se vanagloriaron frecuentemente de su pericia como nadadores. Entre los deportes de
equipo, destaco el knattleikr, un juego de pelota y maza que puede considerarse un
antecedente del béisbol o el cricket. En cualquier caso, la diversion preferida por los
vikingos fue, sin duda, el combate de caballos. Las sagas y las piedras grabadas
mencionan infinidad de veces este violento entretenimiento, asi como la facilidad con la

que degeneraba en una pelea entre hombres de mal perder®*.

La vida intelectual de los vikingos fue mucho mas compleja y heterogénea de lo
que los estudios tradicionales pudieron llegar a imaginar. Los pueblos del norte

conocieron diversos juegos de mesa que ponian a prueba tanto la inteligencia del

82 \/éase Hall, Richard. "Vida y cultura vikingas." El mundo de los vikingos, op. cit.

8 Ventura Fernandez, Marfa del Mar de. "Cultura de los pueblos del norte." Vida y costumbres de los
pueblos del norte de Europa, op. cit.

8 Véase Boyer, Régis. "La vida intelectual." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.
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individuo como su suerte. EIl hnefatafl®

, conocido en toda Escandinavia, quizas era el
juego que mas habilidad exigia. Durante los banquetes, los escandinavos escuchaban
recitales de poesia 0 danzaban al ritmo de la musica, por lo que no solo se dedicaron a
beber hasta perder el conocimiento (hecho que tampoco resultaba extrafio). Por
desgracia, apenas tenemos datos sobre la musica nordica. Entre los instrumentos que

tocaron se encuentran el arpa, la lira, la flauta sencilla, la zampofia y un tipo de violin®®,

Las runas vikingas, tradicionalmente, se han asociado con signos mégicos. No
obstante, los estudios demuestran que, en realidad, eran un medio de comunicacién
escrito como cualquier otro. Ahora bien, estos simbolos podian tener una finalidad
esoterica. El primitivo alfabeto runico, denominado futhark, data del siglo Il y estaba
compuesto por veinticuatro caracteres que hacia el afio 800, ya en época vikinga, se
reduciria a dieciséis caracteres y, posteriormente, aumentaria hasta veintiséis. Las runas
se grababan con objetos punzantes sobre piedras, metales, madera u otros soportes de
considerable dureza. Conviene mencionar algunas de sus multiples funciones:
conmemoraban sucesos relevantes, honraban a familiares y amigos, detallaban las
circunstancias de la muerte de alguien, especificaban los limites de una propiedad,
citaban extensas genealogias, expresaban ritos religiosos, trataban cuestiones de orden
legislativo o actuaban como proteccion frente a seres sobrenaturales. En conclusion,
suponen un importante documento histdrico que nos revela detalles significativos sobre
la organizacion social, las costumbres o la religion de los pueblos escandinavos. El
grabado de las runas resultaba sencillo, debido a la simplicidad de sus trazos, pero su
interpretacion quedd restringida a las élites. La instauracion del cristianismo no
significd el fin de este sistema de escritura, puesto que siguio utilizandose en algunas
zonas rurales de Suecia hasta el siglo XVI1%.

La religion ocupd un papel capital en la vida diaria de los vikingos y actué como
fuente de inspiracion para la produccion cultural, artistica y literaria. El credo ndrdico,
que se entronca con las creencias de los antiguos pueblos germanicos, poseia un

importante trasfondo existencial que bien podria encuadrarse dentro de la filosofia

% No conocemos bien las reglas de este juego, pero parece ser que enfrentaba a dos ejércitos
(representados por piezas) cuyas fuerzas eran desiguales. El ejército mas pequefio debia defender a su rey
del asedio de las numerosas tropas enemigas.

8 Graham-Campbell, James. "Vida diaria." Origenes de la cultura escandinava, op. cit.

87 \Jéase a) Boyer, Régis. "La vida intelectual." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit. y b)
Ventura Fernandez, Maria del Mar de. "Cultura de los pueblos del norte." Vida y costumbres de los
pueblos del norte de Europa, op. cit.
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fatalista. Los hombres y las mujeres del norte no solo creyeron fervientemente en el
destino, sino que mostraron verdadera pasion por este tema. La mayor parte de la
informacion sobre la religion y la mitologia de la antigua Escandinavia proviene de

Islandia.

El pante6on divino vikingo cuenta con numerosos dioses como Odin —dios
principal de la mitologia escandinava, de ahi que se le conozca como padre de todos—,
Thor —es el dios mas popular y el que mas relatos protagoniza— o Frey —dios de la
fertilidad y la salud—; y con mudltiples diosas como Frigga —diosa del hogar y los
matrimonios—, Idunn —diosa de la belleza y la juventud— o Freya —que
complementaba a su hermano Frey como diosa del amor y de la fecundidad—. Los
guerreros que morian en combate tras mostrar su valor, ascendian al Asgard, la morada
de los dioses, y, si las deidades asi lo determinaban, podian entrar en el Valhalla®,

donde esperarian la llegada del Ragnarok en compafifa del mismisimo Odin®.

El Ragnarok (muerte de los dioses) es la batalla final entre las fuerzas del bien,
representadas por los dioses y los einhejer®, y las fuerzas del mal, encarnadas por el
pérfido dios Loki y una horda de monstruosas criaturas®’. Lamentablemente, el destino
ya esta escrito: los dioses caeran, el Sol y la Luna serdn devorados por los lobos Skoll y
Hati, y los nueve mundos® quedaran reducidos a cenizas. Sin embargo, la vida retornara
gracias a los dioses que sobrevivieron al Ragnarok y a una pareja humana, cuyos

nombres son Lif y Lifthrasir, que se encargaria de repoblar la tierra.
4.2. El arte vikingo

Los herreros vikingos o smidr eran en realidad artesanos capaces de trabajar
distintos materiales y fabricar objetos de tal belleza que, pese a tener un sentido
practico, pueden ser considerados obras de arte. Los antiguos escandinavos no
diferenciaban la habilidad manual profesional del sentido artistico propiamente dicho

(Cohat 1990: 103). En cierto modo, cada campesino era su propio herrero, pero para los

8 Segun la mitologfa nérdica, el Vahalla era un enorme salén donde los caidos en combate dedicaban el
dia a luchar y la noche a festejar. EI combate diurno no era un mero entrenamiento, sino una batalla real
en la que los contendientes podian experimentar una muerte temporal. Por la noche, se producia una
suerte de resurreccion y los guerreros celebraban un banquete junto a Odin.

8 Véase Velasco, Manuel. Breve historia de los vikingos. Version extendida, op. cit.

% |_os guerreros que viven en el Valhalla.

% \éase Grant, John. "El Ragnarok." Los vikingos: cultura y mitologfa. KoIn: Taschen Benedikt, 2008.

% Los vikingos crefan en la existencia de nueve mundos conectados a través de un fresno llamado
Yggdrasil.
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trabajos mas ambiciosos resultaba indispensable recurrir a una mano de obra
especializada, es decir, a los smidr®. Los artesanos trabajaban en un taller para vender
sus productos u ofrecian sus servicios en los distintos pueblos y granjas. El conjunto de
herramientas que usaban estos especialistas apenas ha cambiado con el paso del tiempo.

De hecho, un artesano actual encontraria Utiles estas herramientas.

Los smidr eran artistas polifacéticos. Construyeron las embarcaciones y los
edificios, forjaron lujosas joyas y armas bellamente decoradas, realizaron magnificos
bajorrelieves y grabados sobre la madera de sus embarcaciones y otros objetos
(Gibson 1989: 26). Bajo el mandato de los jefes locales, dispuestos a encargar objetos
artesanales de caracter religioso con motivos propagandisticos, elaboraron hermosas
obras como la piedra de Tjangvide, la cruz de piedra de Andreas o el grabado de
Ramsund. La primera puede que represente la bienvenida al Valhalla, y las otras dos

narran episodios de la vida del legendario héroe Sigurd®*.

Ahora que hemos analizado la figura del smidr, conviene resaltar algunas de las
caracteristicas principales del arte vikingo™. La primera caracteristica, como hemos
visto, se basa en la combinacion entre funcionalismo y estética. Asi, un broche con una
decoracion extraordinaria sigue sirviendo para unir dos lados de un vestido. Otra
caracteristica digna de mencion seria el gusto por el movimiento y el dinamismo, la
ausencia total de elementos estaticos. Resulta frecuente encontrar animales en
movimiento, realizando contorsiones imposibles hasta hacerse irreconocibles. La tercera
caracteristica consiste en la interaccién reciproca entre el arte escandinavo y el arte de
otros pueblos. Podemos encontrar influencias ndrdicas en el arte celta o eslavo y
viceversa. La Ultima caracteristica hace alusion a la busqueda del equilibrio entre el
simbolismo y el realismo, aungue suele predominar el primero. Uno de los ejemplos
mas comunes del arte vikingo eran las piedras runicas, cuyas inscripciones poseen un
indiscutible valor artistico, dado que la mayor parte, o bien forman como una serpiente
que se muerde la cola, o bien estan dispuestas alrededor de motivos decorativos,

incluso con representaciones de diversos hechos (Boyer 2000: 239).

Durante los casi tres siglos que dur6 la Era Vikinga hubo un motivo que domind

la escena artistica. Se trataba de la figura agarradora (Hall 2008: 177), una bestia que

% \éase Cohat, Yves. Los vikingos. Madrid: Aguilar, 1990.
% \éase Hall, Richard. "Expresiones de la identidad: religién y arte." EI mundo de los vikingos, op. cit.
% Véase Boyer, Régis. "La vida intelectual." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.
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experimento un sinfin de transformaciones a lo largo del tiempo hasta el punto de que,
en muchas ocasiones, resultaba imposible averiguar a qué familia del reino animal
pertenecia. El caracter abstracto de las obras y las referencias cripticas no facilitan la
tarea del observador. La extrafia criatura cambiaba su aspecto en funcion del estilo que
predominaba en ese momento. En la época vikinga, existieron seis estilos sucesivos que

no presentaban grandes modificaciones entre si.

En el barco de Oseberg, enterrado en el afio 834, podemos contemplar una imagen
de la bestia agarradora, cuyo nombre responde a la forma en que se aferra a si misma, o
quizas a un animal adyacente o al marco en el que se encuadra. A mediados del siglo
IX, el gusto artistico escandinavo vira hacia el estilo de Borre, caracterizado por la
elaboracion de entrelazados extendidos y simétricos, y el peculiar ser sigue formando
parte del repertorio decorativo. Entre finales del siglo IX y mediados del siglo X, la
fiera se introduce en el estilo de Jellinge, cuyas representaciones presentan formas
ondulantes que se enroscan. Entre 950 y 1000, predomina el estilo de Mammen, cuyo
nombre se debe a la fantastica hacha descubierta en la tumba de un aristocrata del
mismo nombre. En la cabeza del hacha aparece nuevamente el misterioso animal, pero
esta vez se define con una doble linea de contorno y unas espirales que unen las piernas
con el cuerpo. Durante la primera mitad del siglo XI, el estilo Ringerike triunfa tanto en
Escandinavia como en Inglaterra. Las espirales conservan su importancia y la figura
sigue definida por una linea de doble contorno, pero el entrelazado muestra una mayor

elegancia®®.
4 3. La literatura nérdica

Da la sensacion de que la literatura nérdica no ha disfrutado del mérito que le
corresponde, al menos en el &mbito mediterraneo. Ciertamente, el hecho de que los
vikingos tuviesen una literatura oral, que se transmitia de generacion en generacion y
que entroncaba con la tradicion germanica, dificulta el estudio. Sin embargo, a partir del
siglo XI1 'y, sobre todo, durante el siglo XIII, los islandeses lograron recopilar gran parte
de la tradicién germano-escandinava en textos como las Eddas o las sagas. ¢Han sido
justamente valorados estos textos? Parece ser que no. De hecho, Borges plasmé la

marginalidad padecida por esta literatura en su obra Antiguas literaturas germanicas:

% \éase Hall, Richard. "Expresiones de la identidad: religién y arte." EI mundo de los vikingos, op. cit.
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Para la historia universal, las guerras y los libros escandinavos son como si
no hubieran sido; todo queda incomunicado y sin rastro, como si acontecieran en
un suefio o en esas bolas de cristal que miran los videntes. En el siglo XII [siglo
X1l mas bien], los islandeses descubren la novela, el arte de Cervantes y de
Flaubert, y ese descubrimiento es tan secreto y tan estéril, para el resto del mundo,

como su descubrimiento de América®’.

A finales del siglo VIII, surge en Noruega la poesia escaldica, cuyo apogeo tendra
lugar entre los siglos IX y X. Aunque los primeros escaldos eran noruegos, serian los
islandeses quienes trabajarian con mayor fervor este género, siendo también
responsables de su conservacion hasta el siglo XIV. Los poetas o bien dependian de un
sefior, 0 bien viajaban de corte en corte ofreciendo sus servicios. Recitaban los poemas
de memoria ante un publico deseoso de escuchar la Historia de su pueblo®. La poesia
escaldica se caracteriza por la complejidad de las rimas y la aliteracion de las formas.
Las reglas de versificacion, vocabulario y sintaxis son estrictas, pero el orden de las
palabras, pese a la severa inflexién de la lengua, goza de gran libertad®. La poética
nordica sigue un principio segun el cual no se deben designar cosas y seres por su
nombre (Boyer 2000: 250), por eso recurria al kenningar'® y a otros manierismos. Con
la llegada del cristianismo, la poesia escaldica recibe el influjo de la literatura europea e

incorpora nuevos elementos.

La Edda poética, cuyo autor es anénimo, y la Edda prosaica, escrita por Snorri
Starluson, constituyen las fuentes mas relevantes de la mitologia y las leyendas
escandinavas y germanas™™*. La Edda menor o Edda prosaica fue escrita en torno al afio
1225. La obra es un tratado dirigido a los jovenes poetas en el que [el autor] les ensefia
los recursos del lenguaje poético y las normas métricas, analizando y comentando las
diferentes clases de metros, y explicando las historias y leyendas mitolégicas que
aparecen en los textos poéticos (Ventura 2007: 161). En cambio, la Edda mayor o Edda
poética es una coleccion de poemas ubicados cronolégicamente entre el siglo VIl y el

siglo XII. Los poemas se dividen en dos tematicas: mitoldgica, que trata sobre los

%7 "Sagas islandesas." El Pais, 1 de mayo de 2004. <http://cultura.elpais.com/cultura

/2007/07/19/actualidad/1184796003_850215.html

% \éase Ventura Fernandez, Maria del Mar de. "Cultura de los pueblos del norte." Vida y costumbres de
los pueblos del norte de Europa, op. cit.

% Boyer, Régis. "La vida intelectual." La vida cotidiana de los vikingos (800-1050), op. cit.

100 \/gase nota nimero 15.

T erritorio Vikingo. "Codex Regius/Edda poética." 26 Feb. 2012. http://eldrakkar.blogspot.com.es
/2012/02/edda-poetica.html [Consultado: 1 Sept. 2014].
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dioses germanicos y nordicos, y heroica, que versa sobre las historias de grandes héroes

como Sigurd*®.

Sin duda, las sagas son los textos literarios mas conocidos. Redactadas por los
islandeses durante el siglo XIII, pueden considerarse como un conjunto de narraciones
en prosa, aunque encontramos poemas que se intercalan con el relato, que tratan acerca
de los sucesos acontecidos durante la época vikinga. En un principio, abarcan episodios
historicos con cierta verosimilitud, pero los temas fantasticos y legendarios irian
ganando fuerza hasta convertirse en sefia de identidad de estas obras'®. Existieron cinco
tipos de sagas: sagas de obispos, sagas de reyes, sagas de islandeses, sagas de los

tiempos antiguos y sagas caballerescas'®*.

La Saga de Egil Skallagrimson se encuadra dentro de las sagas islandesas, quizas
el género literario mas reconocido, y supone uno de los grandes hitos de la literatura
nordica. Fue escrita por Snorri Starluson y narra las hazafias del poeta guerrero Egil. En
esta obra encontramos un poema escaldico del propio Skallagrimson, denominado «La
pérdida irreparable de los hijos». Los versos de este poema son un ejemplo
representativo de la calidad literaria que desplegaron los hombres del norte: «Mi linaje
ya se hunde/en la decadencia/en un bosque repleto/de arboles caidos;/hondo dolor sufre/

quien saca del lecho/al pariente caido/y lo lleva a su tumba'®.»

Los vikingos fueron grandes poetas y magnificos narradores de historias.
Heredaron la tradicion cultural germanica y continuaron con su desarrollo haciéndola
escandinava. Como la transmisién cultural era de tipo oral, no contamos con textos
escritos, salvo que tengamos en cuenta los grabados. No obstante, las historias de la
antigua Escandinavia no se perdieron gracias al esfuerzo de los autores islandeses que,
casi dos siglos después de que los vikingos desapareciesen, decidieron poner su pluma
al servicio de la memoria historica. En los Ultimos afios, se ha incrementado

considerablemente el nimero de sagas traducidas al castellano™®.

102 \/éase Ventura Fernandez, Maria del Mar de. "Cultura de los pueblos del norte." Vida y costumbres de
los pueblos del norte de Europa, op. cit.

193 Ihid.

104 | iteratura Noérdica Medieval. "Las Sagas." https://sites.google.com/site/literaturanordica/las_sagas
[Consultado: 1 sept. 2014].

105 \/éase Ventura Fernandez, Maria del Mar de. "Cultura de los pueblos del norte." Vida y costumbres de
los pueblos del norte de Europa, op. cit.

106 \/¢ase Ibafiez Lluch, Santiago (Ed.). Sagas islandesas de los tiempos antiguos. Madrid: Miraguano,
2007.
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Conclusiones

En marzo de 2014 se celebraban en la Universidad de Granada las Primeras
Jornadas sobre Cultura Vikinga. Las distintas exposiciones trataron temas tan diversos
como las rutas de comercio establecidas por los nérdicos, la relacion entre los paises
escandinavos y al-Andalus o la importancia de la literatura islandesa. A pesar de la
heterogeneidad tematica, existio un denominador comun: la voluntad de humanizar a los
vikingos, desligdndolos de la figura del guerrero sanguinario. Ademas, todos los
expertos coincidian en el hecho de que en Espafia apenas se habia trabajado sobre los
vikingos y, en consecuencia, la bibliografia era bastante escasa. Por tanto, estamos ante
una senda investigadora poco transitada en nuestro pais y ante una nueva forma de
estudio, mas comprometida con el humanismo. El presente ensayo nace con la ilusién

de aportar contenidos y reflexiones que permitan seguir construyendo en esta direccion.

En primer lugar, considero esencial preguntarse por qué, tanto en el imaginario
popular como en buena parte de la comunidad académica, los vikingos se asocian con la
violencia o, en el mejor de los casos, con la navegacion. ¢Por qué no relacionarlos con
la poesia escaldica o con la filosofia fatalista? Para resolver este enigma conviene
examinar el mundo vikingo bajo dos miradas: una externa y otra profunda. Por mirada
externa, me refiero a la percepcion que otras sociedades han tenido acerca de los
hombres del norte desde el medievo hasta nuestros dias, mientras que la mirada
profunda haria alusién al analisis que los estudiosos actuales hacen de la sociedad
nordica, intentando ahondar en ella sin faltar a los principios de rigurosidad y
objetividad.

Las cronicas medievales son una fuente muy valiosa desde el punto de vista
histérico y nos ayudan a entender cémo ha ido configurandose la imagen del vikingo
desde la perspectiva de otras culturas de la época. Cuando consultamos las escuetas
croénicas de los reinos cristianos, nos damos cuenta de que las referencias a los vikingos
son breves y solo hablan de sus violentas incursiones. Los hombres del norte
aprovecharon la inestabilidad de los gobiernos y la vulnerabilidad de los monasterios
para hacerse con tierras y riquezas. Por tanto, no debe resultarnos extrafio que los
cronistas cristianos esgrimiesen sus plumas para demonizar a los nortefios. En cambio,
las crénicas de al-Andalus, mas prolijas y verosimiles, muestran otro punto de vista. Los

textos hispano-musulmanes ofrecen detalles sobre las costumbres de los nordicos y
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reconocen su habilidad comercial, asi como su talento diplomatico. Obviamente, cuando
los escandinavos asediaron Sevilla, a mediados del siglo 1X, los cronistas andalusies
pusieron de relieve la crueldad del fiero invasor. No obstante, los acuerdos politicos y
comerciales silenciaron el entrechocar del acero, al menos durante un tiempo. El viaje
de al-Ghazal a territorio vikingo es un buen ejemplo para ilustrar los intercambios
pacificos entre ambos pueblos, aunque deja entrever la tendencia chovinista de los
historiadores musulmanes. Después de todo, la historiografia era una herramienta en

manos de los poderosos, hecho que no banaliza muchas de sus aportaciones.

En el siglo XIX, el estudio de los vikingos experimenta un impulso significativo,
pero habra que esperar hasta la segunda mitad del siglo XX para que logre zafarse del
control estatal. A lo largo del siglo XX, la imagen despética que esbozé el cristianismo
empieza a difuminarse, pero no llega a desaparecer. Actualmente, en nuestra sociedad
predomina la imagen legendaria del vikingo, asociada a la figuracion del guerrero
invicto o del aventurero romantico. Sin embargo, comienza a brotar con fuerza una
tendencia que aboga por el rigor histérico y empieza a interesarse por la realidad
sociocultural de los nortefios. Esta transicion puede observarse en la literatura y en el
cine. En un principio, los libros y peliculas plasmaban mundos maravillosos inspirados
en la mitologia y las leyendas escandinavas, pero paulatinamente van incorporando

elementos realistas y de tipo antropolégico, también extraidos de los pueblos del norte.

Ahora que hemos examinado a los vikingos haciendo uso de la mirada externa,
regida por la alteridad y el subjetivismo, conviene recurrir a la mirada profunda, o sea, a
la vision del historiador que se sumerge en el cosmos de los antiguos escandinavos sin
caer en el romanticismo ni en juicios de valor anacrénicos. Hemos de saber que la
sociedad nordica presentaba una gran heterogeneidad, pero quedaba unida por una serie
de lazos fraternales entre los que se encuentran la lengua, la religion o el sistema
familiar. Su valor como civilizacion es intachable. De los vikingos, hemos de resaltar
ante todo su caracter polifacético. En efecto, fueron guerreros eficaces —aunque
acumularon tantas victorias como derrotas en el campo de batalla—, excelentes
marineros y audaces aventureros; pero también fueron granjeros, pescadores, cazadores,
poetas o artesanos. Revolucionaron el panorama naval de su época y, embarcados en sus
naves, descubrieron la ruta del Atlantico Norte, que les llevaria mas alla del mundo
conocido. No solo colonizaron Islandia y Groenlandia, sino que alcanzaron las costas de

Norteamérica. Alli, se encontraron con la poblacion autoctona y, de forma inconsciente,
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protagonizaron un hito historico: la Humanidad habia dado la vuelta al mundo por

primera vez en la Historia.

La sociedad vikinga era eminentemente rural. Puede que la historiografia
tradicional o los rumores legendarios inviten a imaginar un pueblo de aguerridos
guerreros, pero resulta mas realista concebir una aldea de granjeros. Era el campesino
«comun» quien navegaba hasta otros territorios para obtener riquezas, ya fuese
mediante la balanza de pesar plata o mediante el hacha. La sociedad escandinava, como
todas, tuvo sus luces y sus sombras. Por un lado, los vikingos acumularon buena parte
de su fortuna a través de la venta de esclavos. Por otro lado, desarrollaron un programa
social de ayuda orientado a sus compatriotas mas desfavorecidos. En todo caso, los
hombres del norte no fueron méas crueles que sus contemporaneos. Merece la pena
detenerse en el estudio socioldgico de la mujer. Sin duda, la sociedad nérdica era
patriarcal —recordemos que estamos hablando de los siglos 1X, X y XI—, pero las
vikingas ocuparon una posicion mas privilegiada que sus semejantes arabes y cristianas.
La perspectiva de género supone un campo de estudio novedoso, pero el abanico
tematico se va ampliando constantemente. Los estudios mas recientes estan empezando

a tratar cuestiones como la homosexualidad o el suicidio.

El ensayo concluye con una reivindicacion del patrimonio cultural, artistico y
literario de los vikingos. No se busca la exaltacion, sino el reconocimiento. La cultura
nordica estuvo muy influida por la religion, base de su saber filoséfico o de sus
festividades. De hecho, puede que la mitologia y las leyendas escandinavas conformen
la huella mas visible de los vikingos en la actualidad. La escritura rdnica, los juegos de
mesa o las actividades deportivas formaban parte de la vida cotidiana, que cada vez
despierta un mayor interés entre los investigadores. Cabe sefialar que los escandinavos
no distinguian entre arte y artesania. Funcionalidad y estética siempre iban unidas en la
elaboracion de un objeto. En cuanto a la literatura, los ndrdicos transmitieron sus
poemas Yy relatos de generacion en generacion a través de la oralidad. Este valioso
compendio dio lugar a las Eddas y a las sagas escritas por los islandeses en el siglo XIII,

cuyo valor literario no ha alcanzado adn la posicion que merece.

Antes de concluir, quisiera aclarar que los ndrdicos ni aparecieron de repente ni
desaparecieron sin explicacion alguna. La Era Vikinga supone la eclosion de un

conjunto de movimientos previos que se venian fraguando siglos atrés. Para explicar la
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desaparicion de los vikingos es indispensable comprender el fendmeno de asimilacion.
En sus innumerables viajes, los vikingos establecieron una red de influencias reciprocas
con otros pueblos. Este intercambio cultural denotaba su capacidad de imitar elementos
foraneos y adecuarlos a su estilo de vida. Sin embargo, los escandinavos terminaron por
asentarse lejos de su patria original y asimilaron las costumbres de las sociedades de
acogida hasta el punto de integrarse completamente con la poblacion autdctona. Por

ejemplo, los vikingos establecidos en Normandia pronto pasaron a ser normandos.

A pesar de su fama, la civilizacién vikinga sigue siendo una gran desconocida en
muchos aspectos. Los avances en los métodos de estudio y el progreso de las técnicas
arqueoldgicas, junto con las facilidades que ofrece internet para consultar documentos
de todo el mundo, constituyen herramientas capaces de alentar la labor de investigacion.
Ahora tenemos los recursos para acercarnos a la realidad historica de los pueblos del
norte, dejando atrds esquemas oscurantistas y viejos prejuicios. El eco del legado
vikingo sigue resonando, permanece a la espera de ser rescatado por aquellos que

tengan la voluntad de escuchar.
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